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Aunque el principio del año 2022 empezó con incertidumbre, tras el incremento de

contagios por Covid-19 tras las fiestas navideñas, podemos decir que 2022 ha sido el

año de retomar la “normalidad” en cuanto al programa de actividades, volviendo a la

presencialidad y a la organización de actividades grupales de ocio y tiempo libre,

tanto en sedes como fuera de ellas. Aún así, muchas personas Sc estaban reticentes y

con miedo sobre todo en el primer semestre del año, y la participación a lo largo del

2022 ha sido irregular, con actividades de mucha participación y actividades de poca

participación. También se ha retomado la realización de charlas en centros educativos,

actividad en la que se van turnando las PSc para impartir dichas charlas,

desplazándose con el apoyo de profesionales a los institutos.

1. ACTIVIDADES AUTONÓMICAS

Todas las actividades realizadas a nivel autonómico, en las que participan personas

Sordociegas de las tres provincias, se han realizado de manera presencial, dado que en

2022 ya no había restricciones por Covid-19 en cuanto a encuentros grupales.

Asamblea General Ordinaria y Extraordinaria de socios y socias de ASOCIDE CV”.
Sábado 7 de mayo.

Se convoca de manera presencial la Asamblea Anual. Este año 2022 se realiza en
Valencia, en el Centro Jubiocio. Se realiza primero la Asamblea Ordinaria y
posteriormente la Extraordinaria, haciendo un descanso para la comida, que tiene
lugar en un restaurante cercano a Jubiocio. Participantes: 23 personas Sordociegas (15
hombres Sordociegos y 8 mujeres Sordociegas) y 21 profesionales (17 mujeres y 4
hombres). Total: 10 horas.
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“Encuentro de Mayores”. Martes 28 de junio.

Actividad organizada en Valencia por la comisión de Mayores de ASOCIDE CV.
Aunque encuentro se difunde a todas las personas Sordociegas de las tres provincias,
desde Alicante y Castellón no participa ninguna persona. Aunque la situación
pandémica ha mejorado y ya no hay restricciones, muchas personas mayores siguen
siendo reacias a salir y participar en actividades por miedo a contagio y empeorar su
salud.
Participantes: 6 personas Sordociegas (3 hombres y 3 mujeres), 4 profesionales
mujeres y 5 personas voluntarias (4 mujeres y 1 hombre).
Total: 4 horas.
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“Celebración del DIPSc (Día Internacional de las Personas Sordociegas” en Elche.
Sábado 2 de julio.

Primer DIPSc autonómico presencial tras dos años de pandemia. Un éxito total de
participación y de visibilización del colectivo. Las personas Sordociegas disfrutaron
de un encuentro en el que relacionarse y al tiempo reivindicar y dar a conocer sus
demandas y necesidades de cara a la sociedad. Se fleta un autobús desde un punto de
recogida de las 3 provincias con objeto de estar a las 10:30 horas en el Ayuntamiento
de Elche. Desde allí, con una pancarta y una batucada se realiza un recorrido de todo
el grupo por las calles de Elche hasta el Palacio de Congresos, donde está previsto que
acabe el recorrido. En la puerta del Palacio de Congresos se realiza una foto de grupo
con la pancarta y la batucada, para hacer ruido y visibilizar. A las 12:00 horas, en una
sala habilitada del Palacio para nuestro grupo, y con diversas autoridades presentes, se
realiza la Lectura del Manifiesto por parte de distintas personas Sordociegas.
La comida es a las 14:00 en un restaurante del centro de Elche.
Por la tarde, de 17:00 a 18:30 horas, se realiza una visita guiada turística por las zonas
emblemáticas de la ciudad, realizando un recorrido a pie hasta finalizar la visita en el
MAHE (Museo de Historia) donde acude el autocar a recoger a las personas
Sordociegas para el regreso a los puntos de parada de Alicante, Valencia y Vila-Real.
A las 22:30 horas el autobús llega a su destino final. Total: 10 horas.
Participantes: 28 personas Sordociegas (17 hombres y 11 mujeres), 18 profesionales
(14 mujeres y 4 hombres), 3 personas voluntarias (2 mujeres y 1 hombre) y 5
acompañantes familiares.
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“Visita al pueblo de Anna: senderismo, palacio y albufera”. Sábado 15 de octubre.

Actividad organizada por la Comisión de Juventud, con objeto de animar a las
personas Sordociegas más jóvenes a realizar una actividad grupal que incluya algo de
movimiento y deportes (el senderismo) y algo cultural (visita guiada al Palacio de
Anna). Inicialmente se calendarizó para el sábado 10 de septiembre, pero no había
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profesionales disponibles para cubrirla, ya que todavía estaban muchos y muchas de
vacaciones, por lo que se aplazó al 24 de septiembre. Sin embargo, dada la poca
participación de personas Sordociegas jóvenes (sólo 4) se decidió cambiar la fecha al
15 de octubre y ampliar el rengo de edad.
Se fletó un autobús desde la Agencia Once para recoger a las personas Sordociegas de
Castellón y Valencia y trasladarlas directamente a Anna. Alicante acudía directamente
a Anna. A las 10:30 horas se empieza la ruta de senderismo para visitar la primera de
las tres cascadas de Gorgos. Después a las 12:30 horas se realiza la visita guiada por
el Palacio de los Condes de Cervellón en Anna. Una vez finalizada la visita se
caminará un kilómetro y medio hasta la Albufera, lugar donde hay mesas de picnic y
también cafeterías donde se come de bocata. Una vez finalizada la comida y el café se
pasea alrededor de la Albufera y hasta una personas Sordociegas se anima a bañarse.
A las 17:30 regreso. Total: 9 horas.
Participantes: 12 personas Sordociegas (9 hombres y 3 mujeres), 8 profesionales (6
mujeres y 2 hombres) y 3 voluntarias.
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“II Encuentro de Mujeres Sordociegas y Sordas en Alcoy”. Sábado 12 de noviembre.

Actividad organizada por la Comisión de la Mujer. Se reúnen al mismo tiempo el

grupo de mujeres de Alicante, de Valencia y de Castellón. Nos reunimos todas en la

asociación de Alcoy para poder llevar a cabo las actividades propuestas. Es el

segundo año que se organiza el Encuentro de Mujeres en Alcoy, dado el gran éxito de

la convocatoria anterior y las buenas relaciones que se establecieron con las mujeres

sordas de dicha localidad.

La actividad empezó a las 10:30 horas pero antes se realizaron los acompañamientos

desde el domicilio de las mujeres Sordociegas que no tienen autonomía para

desplazarse a Alcoy.

La primera actividad se basaba en realizar un taller de defensa personal, organizado

por un instructor especialista en defensa personal, Bruno Balaguer, para que las

mujeres Sordociegas puedan buscar una alternativa para protegerse y huir o distraer a

la persona atacante.

La segunda actividad consistía en grabar un vídeo. Previamente, se avisó a las

mujeres que fueran con la camiseta morada de mujeres Sordociegas, porque se

aprovechó el encuentro para grabar un vídeo de sensibilización. Desde la Comisión de

la Mujer se va a preparar un vídeo con un manifiesto para lanzar y difundirlo el 25N

(Día Internacional de la Eliminación de la Violencia de Género). A cada mujer se le

ha pedido la colaboración para que signen una palabra del manifiesto. Finalizada la
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actividad se realiza el acompañamiento al domicilio de cada una de las mujeres. Total:

9 horas.

Participantes: 11 mujeres Sordociegas, 11 profesionales mujeres, 3 voluntarias y 1
acompañante familiar.
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2. ACTIVIDADES PROVINCIALES

2.1. Actividades realizadas en la provincia de Valencia

ENERO 2022

 Martes 11 de enero. De 16:30 a 19:00h. “Merienda de Roscón de Reyes”. Tras
la finalización de las vacaciones de Navidad, empezamos el año con la
tradicional Merienda de Roscón, iniciando con esta actividad el 2022. Total:
2,30 horas.
Participantes: 15 personas Sordociegas (11 hombres y 4 mujeres), 3
profesionales mujeres, 4 personas voluntarias (1 hombre y 3 mujeres) y 3
acompañantes mujeres.

FEBRERO 2022

 Jueves 10 de febrero. De 9:30 a 13:15h. “Charla de Sensibilización sobre
Sordoceguera en el IES Benaguasil”. Charla de Sensibilización para dar a
conocer la Sordoceguera y la asociación al alumnado de 3º de la ESO. Se
imparte la misma charla a tres grupos de alumnos y alumnas en tres sesiones,
ya que son demasiados alumnos y alumnas para hacer una única sesión. Total:
3,45 horas.
Participantes: 3 personas Sordociegas (2 hombres y 1 mujer), 2 profesionales
mujeres, 30 alumnas, 42 alumnos, 5 profesoras y 3 profesores.



115

 Martes 22 de febrero. De 17:00 a 19:00h. “Presentación del Programa de
Actividades de la Comisión de la Mujer ASOCIDE CV 2022” en la sede del
SAPSc. Se reúnen al mismo tiempo el grupo de mujeres de Alicante y el grupo
de mujeres de Valencia y se conectan por medios telemáticos para que la
responsable de la comisión presente al resto el programa de actividades que se
va a desarrollar este año. Previamente, se avisó a las mujeres que fueran con
camiseta o jersey morado, porque se aprovechó el encuentro para grabar un
video de sensibilización para lanzar y difundirlo el 8M (Día Internacional de la
Mujer). También se aprovecha este encuentro para que cada grupo prepare una
lista de propuestas de talleres que les interesaría hacer en 2022. Total: 2 horas.
Participantes: 5 mujeres Sordociegas, 2 profesionales mujeres y 2 personas
voluntarias (1 hombre y 1 mujer).
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MARZO 2022

 Martes 8 de marzo. De 17:00 a 20:00h. “Participación en la Manifestación del
8M” de Valencia. La actividad comenzó con una merienda en un bar cercano a
la ONCE, donde se preparó el material -globos de color morado- para que las
mujeres Sordociegas pudieran llevarlos y ser más visibles así durante la
manifestación. Se provechó para realizar fotos de grupo. Finalizada la
merienda el grupo se desplazó a la Estación del Norte donde empezaba la
manifestación, situándonos casi en cabeza, y mezclándose con el grupo de
mujeres con discapacidad. Total: 3 horas.
Participantes: 4 mujeres Sordociegas, 3 profesionales y 2 alumnas de
prácticas.

 Jueves 10 de marzo. De 11:00 a 13:00h. “Charla de Sensibilización sobre la
mujer Sordociega en IES Drac de Torrent”. Charla solicitada por el Centro
Educativo a profesional en guía-interpretación con motivo del 8M y
actividades realizadas dicha semana con otras asociaciones. Dirigida al
alumnado de 6º de primaria y 1º de la ESO. Total: 2 horas.
Participantes: 1 mujer Sordociega, una profesional y una alumna de prácticas.
Alumnado de primaria: 20 niñas y 6 niños. Profesionales del centro educativo:
2 mujeres y 1 hombre.
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 Martes 15 de marzo. De 10:00 a 18:00h. “Visita a las Fallas en Valencia”. Se
visitan las fallas de Convento Jerusalén y la Falla del Ayuntamiento. A las
14:00 horas se acude a la Mascletá y la comida posterior al aire libre de
bocatas. En la horchatería Santa Catalina las personas Sordociegas tomaron
café o chocolate. Tras un rato de charla y descanso se continuó visitando fallas
hasta llegar a la Falla del Pilar que era muy bonita pero en ese recorrido desde
Santa Catalina hasta la Falla del Pilar. Al terminar de visitar esta falla, las
personas Sordociegas decidieron irse a descansar ya que muchas de ellas
estaban cansadas y querían regresar a sus domicilios. Total: 8 horas.
Participantes: 12 personas Sordociegas (9 hombres y 3 mujeres), 3
profesionales (2 mujeres y 1 hombre), 3 acompañantes (1 hombre y 2 mujeres),
3 voluntarias, 2 alumnas de prácticas y 1 alumno de prácticas.

 Viernes 25 de marzo. De 17:00 a 20:00h. “Misa en Parroquia de San Roque
de Silla” La actividad la solicita una usuaria Sordociega, con motivo de la la
Misa dedicada a su cónyuge por el aniversario de su muerte. Total: 3 horas.
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Participantes: 3 personas Sordociegas (2 mujeres y 1 hombre), una profesional
y dos alumnas de prácticas.

ABRIL 2022

 Martes 19 de abril. De 16:00 a 20:00h. “Merienda Pascuera en los Viveros de
Valencia”. Actividad para celebrar la Pascua. Una vez en Viveros todas las
PSc y participantes han paseado y en una de las cafeterías han merendado la
mona (que previamente traían de sus casas), aprovechando para hablar y
ponerse al día. Aunque la previsión era de lluvia, por la tarde el tiempo ha
aclarado y han podido disfrutar del parque sin problema. Total: 4 horas.
Participantes: 9 personas Sordociegas (4 mujeres y 5 hombres), 3
profesionales (2 mujeres y 1 hombre), una acompañante, una voluntaria, 1
alumno de prácticas y 2 alumnas de prácticas.

MAYO 2022

 Jueves 5 de mayo. De 15:00 a 18:00h. “Charla de Sensibilización en el CIPFP
Misericordia”. Charla de Sensibilización para dar a conocer la Sordoceguera y
la asociación al alumnado de 1º curso del CFGS Mediación Comunicativa, a
petición de su tutora. No es la primera vez que impartimos esta charla, ya que
anualmente la tutora nos contacta para realizar la charla al alumnado de
Mediación Comunicativa de 1º curso. Total: 3 horas.
Participantes: 3 hombres Sordociegos, 2 mujeres profesionales, 2 alumnas de
prácticas, 2 profesoras del Ciclo, 11 alumnas y 1 alumno.
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 Martes 17 de mayo. De 16:30 a 19:30h. “Partida de Bolos en Bowling
Campanar”. Una vez en la bolera se reservan y se juegan en dos pistas,
dividiéndose el grupo en dos, apoyados por personas voluntarias recién
inscritas en la Bolsa del CFGS en Mediación Comunicativa, de 1º curso.
Aprovechan para presentarse y realizar una primera toma de contacto con las
personas Sordociegas. Tras finalizar la partida, en la cafetería de la Bolera se
aprovecha para tomar un refrigerio y charlar. Total: 3 horas.
Participantes: 7 personas Sordociegas (2 mujeres y 7 hombres), 3
profesionales (2 mujeres y 1 hombre), 7 personas voluntarias (6 mujeres y 1
hombre), 1 alumno y 2 alumnas de prácticas.

JUNIO 2022

 Martes 7 de junio. De 16:00 a 19:30h. “Taller de Automaquillaje en el Estudio
de Iván Sánchez”. Este taller fue uno de ellos más votados de entre los 7
talleres que fueron propuestos por las mujeres Sordociegas. Previamente, se
avisó a las mujeres que fueran con camiseta morado para después difundir en
redes sociales. De 16:30 a 18:00h tuvo lugar la sesión formativa. Iván Sánchez,
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maquillador profesional y de influencers, nos cedió su estudio de belleza para
impartir aquí el taller y explicar los diferentes tipos de piel, cómo preparar la
piel antes del maquillaje y la secuencia de pasos y productos a poner para una
buena base, explicando qué era cada producto y para qué servía. Las mujeres
Sordociegas aprovecharon para hacerse una foto de grupo, una vez ya
maquilladas y guapas, antes de ir a merendar en la cafetería Karma. Total:
3,30 horas
Participantes: 5 mujeres Sordociegas, 3 profesionales mujeres y 6 voluntarias.

 Lunes 13 de junio. De 12:00 a 14:00h. “Charla de Sensibilización en el IES
Pou Clar de Ontinyent”. Charla de Sensibilización para dar a conocer la
Sordoceguera y la asociación al alumnado de 2º curso del CFGM Atención a
Personas en situación de dependencia, a petición de su tutora. Además de
informar sobre la entidad, los servicios que se prestan en el SAPSc, las
actividades que se realizan de ocio y tiempo libre, el trabajo de las comisiones
y la bolsa de Voluntariado, se realiza una pequeña práctica de técnica
guía-vidente. Total: 2 horas.
Participantes: 2 usuarios Sordociegos, dos profesionales mujeres y 1 alumno
de prácticas, a demás de 15 alumnas, 3 alumnos y las dos profesoras.
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 Martes 21 de junio. De 16:00 a 19:30h. “Celebración de Fiesta de
Cumpleaños”. Se celebra el cumpleaños de un afiliado Sordociego en la sede
del SAPSc. Se recogen 2 euros a cada persona participante para comprar el
regalo al celebrante. Se realiza una merienda y se dinamiza la actividad de
manera que todas las personas disfruten y feliciten al usuario. Total: 3,30
horas.
Participantes: 10 personas Sordociegas (7 hombres y 3 mujeres), 3
profesionales (2 mujeres y 1 hombre), una acompañante, 5 voluntarias y 1
alumno de prácticas.

JULIO 2022

 Martes 5 de julio. De 17:30 a 20:00h. “Merienda de Despedida de Verano”.
Actividad para despedir el curso y dar la bienvenida al verano. Se organiza
una merienda-cena grupal. Inicialmente estaba pensado ir al 100 Montaditos,
pero dado que la distancia es lejana desde el punto de encuentro y además el
local es pequeño y con banquetas muy incómodas, se decide ir a un bar chino
que hay en la misma acera de la sede. Total: 2,30 horas.
Participantes: 6 personas Sordociegas (4 mujeres y 2 hombres), 2 mujeres
acompañantes, 3 profesionales (3 mujeres) y 3 voluntarias.
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 Martes 12 de julio. De 11:45 a 19:00h. “Piscina Parque de Benicalap”. En este
día en la piscina, las personas Sordociegas tienen la oportunidad de bañarse,
tomar un refrigerio o helado en la cafetería y tomar el sol. En la piscina hay
zonas de hierba y árboles para protegerse aquellos que no quieran tomar el sol
y refugiarse en la sombra. Algunas personas Sordociegas llevaban el bocadillo
de casa para comer y otras lo compraron en el bar de la piscina. Total: 7,15
horas.
Participantes: 7 personas Sordociegas (2 mujeres y 5 hombres), 3
profesionales (2 mujeres y 1 hombre), 2 acompañantes mujeres, 1 voluntario y
1 voluntaria.

 Martes 19 de julio. De 16:00 a 19:30h. “Tarde de playa en el punto accesible
de la Malvarrosa”. A finales de junio la entidad solicitó la reserva del Punto
Accesible (Posta 1) de la playa de la Malvarrosa. A las 16:00 horas se ha
quedado en la ONCE para ir todo el grupo junto a la playa, aunque algunas
personas Sordociegas y sus acompañantes acuden directamente a la estatua de
los delfines en la playa. Total: 3,30 horas.
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Participantes: 4 personas Sordociegas, (1 mujer y 3 hombres), 2 profesionales
mujeres, 2 acompañantes mujeres, 2 voluntarios y 1 voluntaria.

AGOSTO 2022

 Martes 16 de agosto. De 17:30 a 19:30h. “Merienda en Horchatería Daniel
Alboraya”. Merienda organizada para las personas Sordociegas que se quedan
en Valencia, ya que el Punto de Encuentro está cerrado. Nada mejor que una
horchata fresquita para merendar y combatir las altas temperaturas. Se acuerda
que todas las personas participantes en la actividad acudan directamente a la
Horchatería Daniel. En la horchatería se merienda, se charla y se hace una foto
de todo el grupo. Total: 2 horas.
Participantes: 8 personas Sordociegas (4 hombres y 4 mujeres), 3
profesionales mujeres, 3 acompañantes mujeres y 2 voluntarias.
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OCTUBRE 2022

 Jueves 20 de octubre. De 16:30 a 19:00h. “Charla Informativa sobre
ASOCIDE CV a socios y socias de Castellón y Valencia” en la sede. Charla
informativa sobre temas importantes de la asociación dirigida a socias y socios
de las provincias de Castellón y Valencia. La charla la imparte la Delegada
Provincial de Valencia, y entre otros temas se informa sobre los siguientes
asuntos: composición de la nueva junta directiva, equipo de profesionales
actualizado, situación económica de la entidad, Servicio de
Guías-Interpretación y de Mediación, normas de voluntariado y
desplazamientos del mismo, convivencia de Murcia y lotería de ASOCIDE
CV. Se aprovecha para aclarar dudas. En esta charla participa, apoyando en
la interpretación, el alumnado de 2º curso del CFGS Mediación Comunicativa
del IES Misericordia de Valencia. Total: 2,30 horas.
Participantes: 15 personas Sordociegas (9 hombres y 6 mujeres), 6
profesionales (2 hombres y 4 mujeres), 2 acompañantes (1 hombre y 1 mujer),
11 alumnas, 1 alumno y 2 profesoras.

 Jueves 27 de octubre. De 16:30 a 18:30h. “Charla Sensibilización en la EVES
de Valencia: trato adecuado a personas con discapacidad. Sordoceguera”.
Charla informativa y de sensibilización sobre Sordoceguera. Esta jornadas
sobre trato adecuado a personas con discapacidad en el ámbito sanitario están
organizadas por CERMI CV. Por parte de ASOCIDE CV acuden a impartir la
charla dos personas Sordociegas, para explicar los problemas e incidencias
que surgen en el ámbito sanitario, acompañadas por profesional en trabajo
social y responsable en la coordinación de la entidad.



125

Total: 2 horas.
Participantes: 1 mujer Sordociega, 1 hombre Sordociego y dos profesionales
mujeres.

NOVIEMBRE 2022

 Sábado 19 de noviembre. De 10:30 a 12:30h. “Feria Activa´t: por la
diversidad y la inclusión social”. Organizado por el Ayuntamiento de
Valencia. Participación en Activa´t, evento organizado por el Ayuntamiento
de Valencia los días viernes 18 y sábado 19 de noviembre. Nos contactan
porque CERMI CV va a disponer de una caseta/espacio de sensibilización
para repartir material informativo y divulgativo sobre las diferentes entidades
que lo componen. Desde ASOCIDE CV se propone realizar un taller de
dactilológico en palma. Tras hablarlo con la organización se cierra el taller y
nuestra participación. Total: 2 horas.
Participantes: 8 personas Sordociegas (6 hombres y 2 mujeres), 2
profesionales mujeres, 2 voluntarias y 2 acompañantes mujeres.
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DICIEMBRE 2022

 Jueves 1 de diciembre. De 16:00 a 18:00h. “Charla de Sensibilización al
alumnado de Mediación Comunicativa del IES Francés de Aranda de Teruel”
en la sede. Charla de sensibilización al alumnado de 1º y 2º curso del CFGS
Mediación Comunicativa de este instituto de Teruel.
Participantes: 13 personas Sordociegas (9 hombres y 4 mujeres), 4
profesionales (3 mujeres y 1 hombre), 2 voluntarias, 2 voluntarios y 3 mujeres
acompañantes, 10 alumnas, 2 alumnos y la profesora.

 Jueves 1 de diciembre. De 15:00 a 17:00h. “Charla de Sensibilización en el
IES Misericordia sobre el Síndrome de Alström”. Charla sobre un síndrome
considerado enfermedad rara, con muy baja prevalencia en la población, el
Síndrome de Alström. La única usuaria Sordociega en Comunidad Valenciana
con este síndrome es la persona que imparte la charla, para informar y darlo a
conocer, a petición de las profesoras de los CFGS en Mediación Comunicativa
e Integración Social. Total: 2 horas.
Participantes: 1 mujer Sordociega y una profesional.
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 Domingo 4 de diciembre. De 12:00 a 19:00h. “Celebración de la Festividad
de Santa Lucía”. Actividad organizada con la ONCE, con motivo de la
celebración de su patrona -Santa Lucía- el 13 de diciembre. Este año la
celebración se adelanta a domingo 4 de diciembre y tiene lugar en un
restaurante de El Puig. En el restaurante actuó el coro de la ONCE y después
tuvo lugar la entrega de diplomas a trabajadores de la entidad. Por último, tuvo
lugar una rifa. Todo ello en una comida en la que se disfrutó de un ambiente
festivo, donde las personas Sordociegas pudieron relacionarse, conversar y
bailar, así como pasear por los jardines del Restaurante. Total: 7 horas.
Participantes: 16 personas Sordociegas (8 hombres y 8 mujeres), 3
profesionales mujeres, 5 personas voluntarias (2 hombres y 3 mujeres) y 3
acompañantes mujeres. Total: 7 horas.

 Jueves 15 de diciembre. De 9:30 a 10:30h. “Charla de Sensibilización en la
Universidad Europea”. A través del interés de una ex alumna de prácticas del
CFGS en Mediación Comunicativa que actualmente está estudiando el Grado
en Psicología en la Universidad Europea se contacta con la profesora para
cuadrar un día e impartir una charla de sensibilización e informativa sobre la
Sordoceguera. Dado el desconocimiento del colectivo entre el alumnado se
prioriza informar sobre los grupos de población Sordociega, los diferentes
sistemas de comunicación y la importancia de que profesionales del ámbito
sanitario sepan LSE para poder interactuar con el colectivo. Total: 1 hora.
Participantes: 1 mujer Sordociega y una profesional.
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 Martes 20 de diciembre. De 16:30 a 19:30h. “Merienda Navideña”. Se
organiza esta merienda, como todos los años, para reunir a las personas
Sordociegas y celebrar que se acercan las Fiestas de Navidad. Esta merienda
sirve como despedida también del año, ya que es la última actividad grupal
que se realiza y el punto de encuentro ya no se abre hasta enero. Cada persona
Sordociega aporta un dulce o bebida, de manera que con la colaboración y
aportación de todas las personas participantes, se monta la merienda y se
decora la sala cedida para tal fin en la agencia Once. Total: 3 horas.
Participantes: 10 personas Sordociegas (7 hombres y 3 mujeres), 4
profesionales (3 mujeres y 1 hombre), 3 voluntarias, 2 voluntarios y 2
acompañantes (1 hombre y 1 mujer).

2.2. Actividades realizadas en la provincia de Alicante

ENERO 2022

 Martes 11 de enero. De 16:30 a 19:00h. “Merienda de Roscón de Reyes”. Tras
la finalización de las vacaciones de Navidad, empezamos el año con la
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tradicional Merienda de Roscón, iniciando con esta actividad el 2022 y el
punto de encuentro del martes. Total: 2,30 horas.
Participantes: 6 personas Sordociegas (4 mujeres y 2 hombres), 2
profesionales (1 hombre y 1 mujer), 1 voluntaria y 3 acompañantes (2 mujeres
y 1 hombre).

FEBRERO 2022

 Martes 22 de febrero. De 17:00 a 19:00h. “Presentación del Programa de
Actividades de la Comisión de la Mujer ASOCIDE CV 2022 en Alicante”.
Primera actividad del año organizada por la Comisión de la Mujer. Se reúnen
al mismo tiempo el grupo de mujeres de Alicante y el grupo de mujeres de
Valencia y se conectan por medios telemáticos para que la responsable de la
comisión presente al resto el programa de actividades que se va a desarrollar
este año. Total: 2 horas.
Participantes: 5 mujeres Sordociegas y 5 profesionales (4 mujeres y 1
hombre).
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 Jueves 24 de febrero. De 9:30 a 13:15h. “Charla de sensibilización al
alumnado de la ESO del IES La Melva”en Elda. Primera charla de
sensibilización del año organizada por ASOCIDE CV y solicitada por la
profesora, quien contactó con la persona responsable en la coordinación de la
asociación. Las personas responsables de impartir la charla en el instituto al
alumnado de 2º de la ESO. Se realizan dos charlas en dos sesiones diferentes a
lo largo de la mañana. Total: 3,45 horas.
Participantes: 2 mujeres Sordociegas, 2 profesionales mujeres, 180 alumnas y
120 alumnos y 4 profesoras.

MARZO 2022

 Martes 1 de marzo. De 17:00 a 19:00h. “Taller de Globoflexia” en la sede. El
taller comienza con una breve explicación sobre los tipos y formas de globos.
Después se realizaron diferentes figuras en las cuales cada persona usuaria iba
haciendo individualmente, se realizó un perro, una flor, un corazón y una
espada. Al finalizar la actividad, cada uno y cada una se realizó una foto con
una tarta y un gorro de cumpleaños realizado por la persona que impartía el
taller. Además, en una mesa colocó todas las figuras realizadas por el, un pato,
un unicornio, una ficha de ajedrez, un arcoiris… y pasaron en fila para tocar
todas las figuras. Total: 2 horas.
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Participantes: 8 personas Sordociegas (4 hombres y 4 mujeres), 3
profesionales (2 mujeres y 1 hombre), una voluntaria y 2 acompañantes (1
hombre y 1 mujer).

 Martes 8 de marzo. De 16:30 a 20:00h. “Manifestación 8 de marzo Día de la
Mujer”. Las mujeres Sordociegas quedaron antes para ir a tomar un café y
después preparar globos morados con frases y el nombre de ASOCIDE CV.
También prepararon lazos morados en el pelo y aprovecharon para charlar.
Después se acudió a la manifestación que comenzaba en las escaleras de Pedro
Juan. Allí está el grupo de FESORD CV con su pancarta, y las mujeres
Sordociegas y sordas hicieron juntas el recorrido. Total: 3,30 horas.
Participantes: 4 mujeres personas Sordociegas, 3 profesionales (2 mujeres y 1
hombre), 2 voluntarias y 2 alumnas de prácticas.
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ABRIL 2022

 Viernes 8 de abril. De 9:30 a 13:30h. “Charla de sensibilización y
cuentacuentos al alumnado de infantil y primaria del Colegio Diocesano La
Milagrosa de Agost”. La charla de sensibilización se dividió en dos partes. La
primera parte de la sesión empezó con un cuento dirigido al alumnado de
infantil, ya que eran de muy corta edad. El cuento captó su atención y vieron a
una persona Sordociega contar la historia en lengua de signos. La segunda
parte tuvo lugar a las 11:30 horas de la mañana. Se impartió al alumnado de
primaria una charla explicando experiencias personales y vivencias de cada
una de las personas Sordociegas. También se pudo realizar una actividad de
técnica guía,-vidente dividiendo al alumnado en dos grupos. Total: 4 horas.
Participantes: 2 mujeres Sordociegas, una profesional y una alumna de
prácticas, 170 alumnas, 130 alumnos y 5 profesoras.

 Martes 19 de abril. De 17:00 a 19:30h. “Taller de Peinados” en la sede. Esta
actividad solicitada por las mujeres Sordociegas se realizó para que las
usuarias aprendiesen a peinarse con recogidos de pelo fáciles y sencillos, tanto
si son para ellas mismas como para realizárselos a sus amistades o familias
con el pelo largo. En este caso a la actividad solo asistieron chicas a realizarla,
los hombres se quedaron jugando a juegos de mesa por otro lado. Total: 2,30
horas.
Participantes: 8 personas Sordociegas (5 mujeres y 3 hombres), 4
profesionales (3 mujeres y 1 hombre), una alumna de prácticas y dos
acompañantes mujeres.
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MAYO 2022

 Martes 17 de mayo. De 16:30 a 20:00h. “Partida de Bolos en San Vicente”.
Esta actividad se coordina conjuntamente con el alumnado de 1º curso del
CFGS en Mediación Comunicativa del IES Victoria Kent, tras cuadrar
previamente la fecha la profesora de los módulos de Sordoceguera. Se realizan
diversos acompañamientos para recoger a las personas Sordociegas que así lo
han demandado y acudir a la bolera, donde se ha quedado con el alumnado.
Participantes: 9 personas Sordociegas (7 hombres y 2 mujeres), 3
profesionales (2 mujeres y 1 hombre), 2 alumnas de prácticas, 15 alumnas y la
profesora.
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 Martes 31 de mayo. De 17:00 a 20:00h. “Taller de llaveros” en el IES
Victoria Kent de Elche. Este taller se realizó para que los usuarios y usuarias
aprendieran a realizar llaveros de forma manual con cordones de los zapatos,
con el apoyo de las alumnas de 1º curso del CFGS en Mediación
Comunicativa. Al terminar la actividad el grupo fue a la cafetería a charlar y
tomar un café. Total: 3 horas.
Participantes: 10 personas Sordociegas (7 hombres y 3 mujeres), 2 voluntarias,
1 alumna de prácticas, 4 profesionales (3 mujeres y 1 hombre), 14 alumnas y
la profesora.

JUNIO 2022

 Martes 7 de junio. De 17:00 a 20:00. “Taller de Automaquillaje” en la sede.
La actividad la organiza la Comisión de la Mujer, ya que fue uno de los
talleres más votados por las mujeres Sordociegas. Esta actividad está diseñada
para que las mujeres Sordociegas aprendan a maquillarse con su propio
maquillaje, para ello, se ha pagado a una maquilladora profesional, Alba
Molina, a que viniese a dar una clase y las enseñase personalmente. Acude el
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alumnado de 1º curso del CFGS en Mediación Comunicativa del IES Victoria
Kent. Total: 3 horas.
Participantes: 3 mujeres Sordociegas, 1 alumna de prácticas, 4 profesionales (3
mujeres y 1 hombre), 13 alumnas, 1 alumno de mediación y la profesora.

 Lunes 20 de junio. De 11:00 a 18:00h. ‘’Actividad de hogueras’’. La actividad
comenzó a las 11:00 horas en la parada de Renfe en Alicante, realizando un
recorrido hasta diputación visitando diferentes Hogueras, donde pudieron
hablar con las Bellezas de las Hogueras y tomarse fotos. En Diputación de
Alicante entramos como invitadas con el periódico “Información,” donde
tomamos un picoteo y unos refrescos a los cuales nos invitaron, además a la
presidenta de ASOCIDE CV, Sonia Pacheco, le realizaron una entrevista. A
continuación, el grupo fue a la zona de discapacidad a ver la mascletà, donde
diferentes cargos del ayuntamiento y de partidos políticos se acercaron a
saludar y a hacerse fotos con nosotras. Tras finalizar la mascletá, se acudió al
bar ‘’El Atril’’ a comer y al finalizar se realizaron los acompañamientos a casa.
Total: 7 horas.
Participantes: 9 personas Sordociegas (7 hombres y 2 mujeres), 2
profesionales mujeres y 1 alumna de prácticas, 3 acompañantes (2 hombres y
1 mujer) y 8 voluntarias.
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OCTUBRE 2022

 Lunes 17 de octubre. De 8:00 a 9:00h. “Charla sensibilización sobre
Sordoceguera en la Universidad de Alicante”. Charla en la Universidad de
Alicante, en el aula de Trabajo Social. Se hace una breve explicación con
PowerPoint y un vídeo, con el objetivo de explicar la discapacidad sensorial
de la sordoceguera en todos los ámbitos. Total: 1 hora.
Participantes: 2 personas Sordociegas (1 hombre y 1 mujer) y 2 profesionales
mujeres.

 Martes 25 de octubre. De 17:00 a 19:30h. “Charla informativa a socios y
socias sobre actualidad de ASOCIDE CV” en la sede. La charla impartida por
el delegado provincial de Alicante para informar a los socios y socias de
Alicante de la situación actual de ASOCIDE CV, en cuanto a situación
económica, equipo de profesionales, lotería, voluntariado… ya que a la
Asamblea General Anual de Mayo faltaron muchas personas Sordociegas por
ir que no estaban al corriente de las nuevas modificaciones de la asociación.
Participa también alumnado del CFGS en Mediación Comunicativa del IES
Victoria Kent. Total: 2,30 horas.
Participantes: 12 personas Sordociegas (6 hombres y 6 mujeres), 3
profesionales (2 mujeres y 1 hombre), 1 voluntaria, 2 acompañantes (1 hombre
y 1 mujer), 25 alumnas, 8 alumnos y 2 profesoras.
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NOVIEMBRE 2022

 Jueves 10 de noviembre. De 10:00 a 14:00h. “Charla de sensibilización y
cuentacuentos al alumnado de infantil y primaria en el Colegio Salesiano de
Ibi”. La charla de sensibilización se dividió en dos partes. La primera parte de
la sesión empezó a las 10:00 horas de la mañana y finalizó a las 11:00 horas.
La presidenta contó el cuento “Una varita mágica para dulce” al alumnado de
infantil. El cuento captó su atención y vieron a una persona Sordociega contar
la historia en LSE. La segunda parte tuvo lugar de 12:30 a 14:00 horas de la
mañana. Se impartió al alumnado de secundaria. Se impartió una charla
informativa sobre las personas Sordociegas. El alumnado se mostró muy
participativo e interesado, realizando muchas y diferentes preguntas a la
persona ponente. Total: 4 horas.
Participantes: 1 mujer Sordociega, 1 alumna de prácticas y una profesional,
107 alumnos, 68 alumnas, 8 profesoras y 2 profesores.

DICIEMBRE 2022
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 Martes 13 de diciembre. De 10:30 a 13:00h. “Charla de Sensibilización en
IES Batoi de Alcoy”. A petición de la profesora de la asignatura de sistemas de
Comunicación alternativos, del CFGS de Integración Social, se realiza esta
charla de sensibilización sobre Sordoceguera. Además de presentar a la
entidad, los servicios que presta y las diferentes actividades, se realiza una
pequeña práctica de técnica guía con el alumnado (en parejas y con antifaces)
y se finaliza la charla con dos videos de sensibilización y la foto de grupo.
Participantes: 2 hombres Sordociegos, 2 profesionales (1 hombre y 1 mujer), 1
voluntario, 19 alumnas, 3 alumnos y 2 profesoras.

 Martes 13 de diciembre. De 16:30 a 20:00h. “Visita al Parque de Bomberos
de San Vicente”. Primero se dio una breve explicación de lo que es el parque
de bomberos y se comienza visitando el helicóptero, donde finalmente
pudieron subirse y hacerse fotos. Después el grupo fue a ver los camiones de
bomberos, de los cuales conectan la manguera y pudieron usarla, y las
personas Sordociegas realizaron muchas preguntas y se subieron a la cesta de
la escalera de bomberos. En la actividad también participó alumnado del
CFGS en Mediación Comunicativa del IES Victoria Kent. Total: 3,30 horas.
Participantes: 9 personas Sordociegas (7 hombres y 2 mujeres), 2
profesionales (1 hombre y 1 mujer), 3 acompañantes (2 hombres y 1 mujer),
33 alumnas, 2 alumnos y 2 profesoras.
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 Sábado 17 de diciembre. De 13:30 a 18:30h. “Celebración de la Festividad de Santa
Lucía”. Actividad organizada con la Once para celebrar su patrona en un restaurante
de Aspe. Se organizaron autobuses para poder desplazarse hasta Aspe todas las
personas juntas. A algunas personas usuarias las recogieron y llevaron directamente
en coche al restaurante. En el mismo restaurante se realizó una serie de sorteos donde
se podíasganar cestas navideñas, patas de jamón, altavoces Alexa, cafeteras y el
premio gordo una televisión. Total: 5 horas.
Participantes: 12 personas Sordociegas (8 hombres y 4 mujeres, 2 profesionales (1
hombre y 1 mujer), 4 personas voluntarias (3 mujeres y 1 hombre) y 6 acompañantes
(3 mujeres y 3 hombres).
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 Martes 20 de diciembre. De 16:30 a 19:30h. “Taller de Manualidades
Navideñas” en la sede. La actividad comenzó a las 16:30 horas, con la
participación del alumnado del CFGS en Mediación Comunicativa, quienes
habían preparado una actividad manual, donde se trataba de hacer un
ambientador casero, con productos naturales y decorar el recipiente navideño.
Las personas Sordociegas repitieron, haciendo varios ambientadores. Al
terminar, se hizo una merienda navideña, con alimentos típicos de época de
navidad. Total: 3 horas.
Participantes: 4 personas Sordociegas (3 hombres y 1 mujer), 1 profesional, 24
alumnas, 4 alumnos y 2 profesoras.

2.3. Actividades realizadas en la provincia de Castellón

ENERO 2022

 Jueves 13 de enero. De 15:00 a 18:00h. “Taller dactilológico y técnica
guía-vidente en el IES Ribalta de Castellón”. Realización de un taller de
dactilológico en palma y técnica guía a las alumnas de 1º curso del CFGS en
Integración Social del instituto. Total: 3 horas.
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Participantes: 2 personas Sordociegas (1 hombre y 1 mujer), 2 profesionales (1
hombre y 1 mujer), 20 alumnas, 4 alumnos y un profesor.

FEBRERO 2022

 Jueves 3 de febrero. De 16:00 a 18:30h. “Punto de Encuentro en el IES
Ribalta de Castellón”. Realización de un Punto de Encuentro en el cual
participan 6 alumnas de 1º curso del CFGS en Integración Social del IES
Ribalta (Castellón) en el cual hablan con las personas Sordociegas y les
realizan preguntas para conocerlas un poco más. También se aprovecha para
hablar sobre la Bolsa de voluntariado. Total: 2,30 horas.
Participantes: 2 personas Sordociegas (1 hombre y 1 mujer), 2 profesionales (1
hombre y 1 mujer), 6 alumnas y 1 profesor.

OCTUBRE 2022



142

 Sábado 22 de octubre. De 9:30 a 14:00h. “II Congrés de Dones de Castelló”.
Congreso organizado por el Ayuntamiento de Castellón, que envía invitación a
nuestra entidad. Participan la responsable de la Comisión de la Mujer y la
subcomisionada de la provincia de Castellón. Total: 4,30 horas.
Participantes: 2 mujeres Sordociegas, una profesional y una acompañante.

NOVIEMBRE 2022

 Jueves 10 de noviembre. De 17:00 a 19:30h. “Charla de Sensibilización en el
IES Ribalta” de Castellón. Realización de una charla formativa sobre la
Sordoceguera a las alumnas de 1º curso del CFGS en Integración Social del
IES Ribalta (Castellón). Previamente se recoge a la usuaria Sordociega para
acompañarla al centro educativo y preparar la charla. Total: 2,30 horas.
Participantes: 1 mujer Sordociega, 2 profesionales (1 hombre y 1 mujer), 1
voluntaria, 14 alumnas, 5 alumnos y un profesor.

DICIEMBRE 2022
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 Viernes 2 de diciembre. De 16:30 a 19:00h. “Celebración del Día del
Voluntariado” en Castellón. Participación de ASOCIDE CV en el día que se
organiza en Castellón para celebrar el Día del Voluntariado. Esta actividad la
organiza la PVCV. Se realiza una caminata por las calles de la ciudad con
otras entidades y personas voluntarias y se acude posteriormente a la lectura
del manifiesto. Total: 2,30 horas.
Participantes: 1 mujer Sordociega, 2 profesionales (1 hombre y 1 mujer), y 15
participantes de otras entidades (7 hombres y 8 mujeres).

 Lunes 19 de diciembre. De 9:30 a 19:15h. “III Jornadas de Comunicación y
Diversidad del IES Gilabert de Centelles de Nules”. Participación en estas
jornadas, contando un poco la experiencia sobre la Sordoceguera. Se realizan
dos charlas, una por la mañana y otra por la tarde con la misma temática y
duración, unas dos horas y cuarto. En la charla se habló sobre la historia de
ASOCIDE CV, ofreciendo también datos del censo de personasSsordociegas.
Se habló de los grupos de población Sordociega y los sistemas de
comunicación. Las personas Sordociegas contaron su experiencia y su día a
día. Se mostró también el vídeo del aniversario del SAPSc para que vieran de
forma más visual todo el trabajo y el funcionamiento de las personas
Sordociegas. Finalmente se hizo una pequeña muestra en la cual algunas
alumnas se pusieron antifaces y sintieron los problemas de movilidad y cómo
es desplazarse con el personal en guía-interpretación. Total: 9,45 horas.
Participantes: 3 personas Sordociegas (2 hombres y 1 mujer), 3 profesionales
(2 mujeres y 1 hombre), 35 alumnas, 7 alumnos, 2 profesoras y 1 profesor.

 Miércoles 21 de diciembre. De 11:30 a 13:30h. “Charla de Sensibilización en
el IES Serrá d’Espadà” de Onda. Realización de una charla formativa sobre la
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Sordoceguera al alumnado de 1º curso de la ESO. En la charla se habló de lo
qué es la Sordoceguera y los tipos de visión que tienen las personas
Sordociegas. También vimos los grupos de población Sordociega, así como
los sistemas de comunicación que tienen. Finalmente, la persona Sordociega
les habló un poco de cómo es su día a día, sobre el bastón blanco y rojo, el uso
de la línea braille y cómo controla su teléfono desde ella y les enseño un poco
el sistema dactilológico en palma. Total: 2 horas.

Participantes: 1 hombre Sordociego, 2 profesionales (1 hombre y 1 mujer), 40
alumnos, 32 alumnas y 5 profesoras.
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