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La situación de emergencia de salud pública ocasionada por el COVID- 19,

declarada como pandemia internacional por la OMS el pasado 11 de marzo de 2020,

motivó la adopción de medidas excepcionales a través de la declaración del Estado de

Alarma en todo el territorio nacional aprobado por el Real Decreto 463/2020, de 14 de
marzo, por el que se declara el estado de alarma para la gestión de la situación de crisis

sanitaria ocasionada por el COVID- 19, habiéndose prorrogado por Resolución de 25 de

marzo de 2020, del Congreso de los Diputados. Todo el mes de abril y mayo se ha
continuado en Estado de Alarma, decretándose restricciones en todos los ámbitos, por

las cuales ni se pueden realizar atenciones en despachos (sede cerrada) ni actividades

grupales.

El 21 de junio finalizó el Estado de Alarma, a la par que se continuaba con la

desescalada en fases hacia la “nueva normalidad”.

El Real Decreto 926/2020, de 25 de octubre, por el que se declara el Estado de

Alarma para contener la propagación de infecciones causadas por el SARS-CoV-2.

Posteriormente se aprueba la extensión a 6 meses más, hasta el 9 de mayo. En este

periodo cada CCAA. podrá modular, modificar o suspender las medidas que limitan la
circulación de las personas en función de los indicadores en cuanto a casos y contagios

de su territorio.

A finales de febrero de 2021 los expertos comenzaban a vislumbrar el final de la

tercera ola de la pandemia. La curva comenzó a ascender el 11 de diciembre de 2020 y,

entre esta fecha y los últimos días de febrero hubo un considerable aumento de los

contagios a nivel nacional.

Es por ello que el año 2021 ha continuado siendo un año Covid. A pesar de que se

empezó a vacunar a la población por tramos de edad, el año ha sido muy irregular por las
olas que han seguido produciéndose, lo que ha supuesto que hayamos terminado el 2021

inmersos en una sexta ola que supondrá un repunte importante de contagios -esta vez

por la variante Omicron- para después de las fiestas navideñas. Esta inestabilidad, olas de
contagios, cambios en las medidas restrictivas en determinadas etapas del año, ha

afectado a las personas Sordociegas, ya que, aunque se han retomado las actividades

grupales, la participación no ha sido siempre la esperada, bien porque se ha tenido que
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limitar la participación para cumplir con la normativa sanitaria y gubernamental viegente

de prevención, bien por el miedo al contagio e inseguridad de las personas Sordociegas,

que son reacias a salir y retomar las actividades de grupo.

1. ACTIVIDADES AUTONÓMICAS

Todas las actividades planificadas a nivel autonómico han tenido que adaptarse a este
segundo año Covid, realizándose algunas de ellas de manera telemática.

Sábado 20 de marzo. De 10:30 a 18:30h. “Jornadas Formativas para Mujeres”. Actividad
organizada por la Comisión de la Mujer de ASOCIDE CV. Participantes: 5 mujeres
Sordociegas (2 de Alicante, 1 de Castellón y 1 de Valencia) y 5 profesionales.

Los talleres se realizaron en formato online, por lo que cada mujer sordociega estuvo
acompañada de una Guía-intérprete en su domicilio.
Por la mañana se imparte el taller: “Detección de Situaciones de Violencia de Género en el
Ámbito Doméstico/Familiar”. La psicóloga de ASOCIDE Alicante, ofreció información
acerca de diferentes situaciones de este tipo de violencia para aprender a detectarlas y
ofrece herramientas para la búsqueda de soluciones. Se creó un espacio en el que las
participantes compartieron experiencias y se dieron apoyo mutuo
Por la tarde tuvo lugar el “Taller de Auto Higiene Facial”, que constaba de una parte
teórica y otra práctica. En primer lugar, la esteticista Rosabel González ofreció información
acerca de los diferentes tipos de piel que existen, la importancia de cuidarla y los productos
que se pueden adquirir para llevar a cabo un buen mantenimiento. A continuación, enseñó
paso a paso a través de una práctica cómo limpiar de forma adecuada la piel del rostro.

Del 12 de mayo al 15 de junio. “Asamblea General Ordinaria y Extraordinaria de socios
y socias de ASOCIDE CV”

La Asamblea se realizó en formato telemático, por correo electrónico. A causa de la
situación pandémica y restricciones sanitarias en cuanto a encuentros sociales y grupales, la
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Junta Directiva tomó la decisión de realizar, por segundo año consecutivo, y ante la
necesidad imperiosa de justificar Utilidad Pública antes del 30 de junio, de realizar la
Asamblea Ordinaria y Extraordinaria con los puntos básicos necesarios e indispensables
según marcan los Estatutos, a través del correo electrónico, evitando así la presencialidad.
Participantes: 47 personas Sordociegas (23 mujeres y 24 hombres).

Sábado 18 de septiembre. De 9:00 a 19:00h. “Senderismo en Sot de Chera”.
Participantes: 20 personas Sordociegas (9 mujeres y 11 hombres). Profesionales: 15. Por
provincias participan 14 PSc de Valencia, 4 de Alicante y 2 de Castellón,

Se organizó esta actividad para todas las PSc de Comunidad Valenciana. A las 7:30 salió un
autobús desde la Estación de tren de Elche con parada en Estación de tren de Alicante y
dirección Sot de Chera. Las PSc de Valencia salieron a las 9:00 desde la sede de ONCE. Y
las PSc de Castellón acudieron en coche con los dos profesionales que participaron de esa
provincia. Se organizaron previamente los acompañamientos a las PSc que requieren ayuda
para el desplazamiento desde su domicilio.

La llegada a Sot de Chera fue a las 10:30. De 10:30 a 11:30 el guía turístico (Diego) nos
abrió la biblioteca donde se imparten los talleres y las PSc pudieron tocar una maqueta del
terreno de la localidad, piedras geológicas, plumas de águila y buitre, nidos e incluso
gallipatos vivos. A las 11:30 se realizó la Ruta por la Senda del Molino hasta la fuente del
pocillo, y desde el tramo Fuente del Pocillo- Anticlinal-Fuente del Tío Fausto, y Charco de
el Gruñidor. La comida fue a las 14:30 en el Restaurante de El Albergue El Cerrao hasta las
17:00. Se alargó la comida porque las PSc aprovechan para ponerse al día. Es la primera
actividad presencial donde participaron PSc de las tres provincias. A las 17:30 salieron los
autocares de vuelta a sus destinos y los coches hacia Castellón.
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Sábado 25 de septiembre. De 10:30 a 18:30h. Actividad “Empoderando a las Mujeres
Sordociegas”
Actividad organizada por la Comisión de la Mujer. Participantes: 6 mujeres Sordociegas (5
de Valencia y 1 de Castellón) y 6 profesionales.

La charla tuvo lugar en una de las salas de la ONCE de Valencia. Por la tarde, la creación
del grupo de apoyo tuvo lugar en el Parque Central de Valencia.
Por la mañana, la psicóloga de la Xarxa de Dones amb Discapacitat impartió una charla en
la que ofreció información acerca de lo que es el empoderamiento y de cómo persiguen este
objetivo desde la entidad en la que trabaja. Se creó un espacio en el que las participantes
comparten experiencias y se dan apoyo mutuo.
Por la tarde, la actividad comenzó con un breve paseo por el Parque Central. Tras encontrar
un lugar en el que las participantes se encontraban cómodas, continuaron interactuando y
dándose apoyo y se llevó a cabo una lluvia de ideas para trabajarlas y ver si se pueden
poner en práctica en futuros encuentros organizados desde la misma comisión.
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Sábado 13 de noviembre. De 9:00 a 20:00h. “Encuentro de Mujeres Sordociegas en Alcoy
y convivencia con mujeres Sordas”
Actividad organizada por la Comisión de la Mujer.Participantes: 5 mujeres Sordociegas (2
de Alicante, 2 de Valencia y 1 de Castellón), 5 mujeres Sordas y 5 profesionales.

Por la mañana se imparte un taller formativo “Movimiento Feminista dentro de la
Sordoceguera” y por la tarde: “Apoyo Mutuo Contra la Violencia Machista”
De 11:00h a 13:00h el colectivo de mujeres sordociegas y un grupo de mujeres sordas de la
Asociación de Personas Sordas de Alcoy tuvieron una jornada formativa guiada por la
psicóloga Sara Bonet en la que se trabajó la historia del feminismo desde sus inicios hasta
la época actual con el objetivo de que las personas participantes conozcan la discriminación
que la mujer viene sufriendo por distintos motivos en los que se incluye la discapacidad. A
lo largo de la mañana se creó un espacio para el aprendizaje, el debate, el intercambio de
ideas y de experiencias, la unidad de grupo y el apoyo mutuo. Por la tarde, desde las 14:00h
hasta las 18:30h tuvo lugar una comida de hermandad en la que las mujeres sordas pudieron
conocer de cerca las necesidades y el grado de dependencia de las mujeres sordociegas
participantes y trabajar con ellas la solidaridad. Además, se dedicó tiempo a la preparación
y grabación de un vídeo conjunto y de fotografías para hacerlo público el día contra la
violencia machista, el 25 de noviembre.
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Sábado 27 de noviembre. De 10:30 a 18:00h. “Asamblea General Extraordinaria de
Socias y Socios”

A causa de la situación pandémica y restricciones sanitarias en cuanto a encuentros sociales
y grupales, se aplazó la Asamblea Extraordinaria, para la renovación de cargos que tocaba
ya este año a después de las vacaciones. Finalmente, una vez se han quitado los límites en
cuanto a encuentros sociales y grupales, se emplazó la Asamblea el 27 de noviembre, de
manera presencial. Se renovaron los cargos de la Junta Directiva, ratificándose en
Asamblea los nuevos componentes de la Nueva Junta Directiva.

A las 7:30 sale un autocar desde Castellón, recogiendo a las 8:15 a las personas que
subieron de Valencia. La llegada al MARQ fue a las 10:15, empezando la Asamblea a las
10:30h. Se realizó de 14:00 a 15:30 una parada para comer. Tras la comida se continuó con
la Asamblea hasta las 18:30, hora en que salió el autocar de regreso a Valencia y Castellón.
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Sábado 18 y domingo 19 de diciembre. “Encuentro y Clausura de Año en Benidorm”,
para celebrar el final del año y clausurarlo.
Participantes: 21 personas Sordociegas (8 mujeres y 13 hombres). Participan 15 PSc de
Valencia, 2 de Castellón y 4 de Alicante, además de 12 profesionales, 5 voluntarias y 5
acompañantes.
El sábado salieron los autobuses desde las distintas provincias para acudir a Benidorm.
Primer encuentro autonómico de PSc con una noche de pernoctación en el Hotel Cimbel
tras dos años sin poderla realizar.
Por la mañana se visitaron tres exposiciones en el Museo de la Vila: la del Tesoro, la del
Hundimiento del Barco y la del laboratorio de mantenimiento de ánforas. Comida en el
Hotel Allón en una zona reservada en exclusiva para nosotros y por la tarde la fábrica de
chocolate, abierta únicamente para nuestro grupo. Por la noche, Cena de Gala donde ya las
PSC adelantaron la celebración de la Navidad y posteriormente se realizaron bailes y
juegos de entretenimiento preparados por las propias PSc para dinamizar y animar el
ambiente.
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2. ACTIVIDADES PROVINCIALES

2.1. ACTIVIDADES REALIZADAS EN LA PROVINCIA DE VALENCIA

FEBRERO 2021

Martes 23 de febrero. De 17:30 a 19:00h. “Charla de Sensibilización sobre Sordoceguera
y Voluntariado” al alumnado de 2º curso del CFGS de Mediación Comunicativa del IES
Misericordia de Valencia. Charla Informativa al alumnado solicitado por la profesora de la
asignatura de Sordoceguera para informar sobre la entidad, servicios que presta y Bolsa de
Voluntariado. Debido a las restricciones impuestas por Covid19 la charla se realizó online.
Participa 1 PSc, la Coordinadora y la Trabajadora Social. Participan 6 alumnas, 1 alumno y
la profesora de la asignatura de Sordoceguera. Total: 1,30 horas.

ABRIL 2021
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Martes 13 de abril. De 16:30 a 19:15h. “Merienda Pascuera en el Parque Central”. Tras
la finalización de las vacaciones de Pascua se organizó una merienda. Cada persona traía su
merienda (mona de Pascua o dulce típico) para tomarla en el Parque Central y pasear al aire
libre. Algunas PSc acudieron directamente a la Delegación de Once a las 16:30 y desde allí
el grupo se desplazó al Parque. Otras acudieron directamente al Parque Central. En el
Parque el grupo se ubicó en una zona recogida donde hay bancos, evitando de este modo
interactuar o coincidir con otras personas que estaban en el parque, manteniendo así la
distancia social de nuestro grupo “burbuja”. Participantes: 13 personas Sordociegas (7
hombres y 6 mujeres), 4 profesionales, 2 acompañantes y una voluntaria. Total: 2,45 horas.

MAYO 2021

Martes 25 de mayo. De 16:00 a 20:00h. “Actividad en la Bolera de Campanar”. Se
reservaron dos pistas, una con barreras para los las PSc sin resto visual, y otra sin barreras
para las PSc con resto visual para las partidas. Las PSc que no quisieron jugar se quedaron
charlando y viendo las dos partidas. Se salió de Once a las 16:00 con las PSc que tienen
más autonomía para desplazarse hasta sede y se realizó el acompañamiento hasta la Bolera.
El resto de participantes fueron acompañados desde sus domicilios y acudieron
directamente a las 16:45 a la Bolera. Una vez finalizadas las dos partidas se tomó algo en la
cafetería de la bolera. A las 20:00 se organizaron los acompañamientos de vuelta.
Participantes: 8 personas Sordociegas (7 hombres y 1 mujer), 3 profesionales, 3 voluntarias
y 1 alumna de prácticas MEC.Total:4horas.
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JUNIO 2021

Martes 8 de junio. De 17:00 a 20:00h. “Fiesta de Cumpleaños”. Celebración del
cumpleaños de AHR, el socio más reciente (fue alta en 2020) en la sede del SAPSc.
Participantes: 8 personas Sordociegas (7 hombres y 1 mujer), una acompañante, 1
voluntario y 1 profesional. Total: 3 horas.
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Martes 15 de junio. De 16:00 a 20:30h. “Celebración de Misa en la Parroquia de Santo
Tomás”. Celebración de una Misa en memoria del marido fallecido en el mes de marzo de
una usuaria de Silla. Cuando se produjo el fallecimiento, a consecuencia de un cáncer
terminal, había fuertes restricciones en cuanto a encuentros y reuniones sociales y grupos, y
a pesar del deseo de la usuaria de que las personas Sordociegas acudiesen al entierro o a
una misa, se ha tenido que esperar a que se levantaran el pasado 10 de junio las
restricciones impuestas en la Comunidad Valenciana para poder organizar este acto con el
padre Ángel, párroco que oficia la Misa en lengua de signos. Nos reservaron una sala
especial dentro de la Parroquia para facilitar la colocación de las PSc y los profesionales. Se
organizaron acompañamientos desde las 16:00 para recoger a algunas PSc en sus
domicilios. Y las PSc con resto visual más autónomas acudieron directamente a la
Parroquia a las 17:45h. Al finalizar la actividad se organizaron también acompañamientos
de vuelta. Participantes: 14 personas Sordociegas (8 hombres y 6 mujeres), 4 acompañantes,
4 profesionales, 2 voluntarias y 1 voluntario. Total: 4,30 horas.
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Sábado 26 de julio. De 9:00 a 14:00h. “Celebración del DIPSc y almuerzo en el Parque
de Viveros de Valencia”
Se aprovecha que el Domingo 27 de junio es el Día Internacional de las PSC para organizar
esta actividad y celebrarlo. El punto de encuentro fue la puerta de la Avenida Blasco Ibáñez
del Parque a las 9:30, aunque algunas PSc acudieron a las 9:00 a ONCE y desde allí se
desplazaron acompañados por profesionales. Una vez dentro se buscó un espacio bonito y
con sombra para grabar los puntos del Manifiesto. Alicante hizo también el mismo día una
actividad para grabar los puntos restantes con objeto de enviar los videos después a una
profesional y hacer un montaje bonito para publicarlo mañana en RRSS y así visibilizar el
DIPSc ya que este año no ha podido organizarse una actividad autonómica y juntar a todas
las PSC de las tres provincias debido al Covid. Participan: 9 personas Sordociegas (6
hombres y 3 mujeres), 2 acompañantes, 5 profesionales y 3 voluntarias. Total: 5 horas.
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JULIO 2021

Martes 13 de julio. De 15:30 a 20:00h. “Tarde en el punto accesible de la Playa de la
Malvarrosa”. Se reservó de 16:00 a 19:30 el punto accesible de la Malvarrosa, para
disponer de un espacio de sombra y atendidos por la Cruz Roja. Algunas personas
acudieron a las 15:30 a la Once y otras a las 16:30 directamente al punto accesible de la
playa. Inicialmente se habían apuntado más personas Sordociegas pero con el anuncio de la
quinta ola Covid y nuevos contagios, así como el anuncio por parte del gobierno
autonómico de restricciones de horario al ocio nocturno de nuevo, muchas PSc, a pesar de
estar vacunadas, rechazaron participar en este tipo de actividad. Participantes: 3 personas
Sordociegas (3 hombres), 1 profesional, 2 voluntarios y 1 voluntaria. Total: 4,30 horas.
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Martes 20 de julio. De 17:00 a 20:30h. “Merienda en los 100 Montaditos”. Se organizó
esta actividad para realizar la despedida del curso antes de las vacaciones de verano. Se
realizó acompañamiento a la mayoría de las PSc participantes y se acordó estar a las 18:00
en Once para ir andando al establecimiento, aunque previamente acudieron algunas PSc al
despacho del SAPSc. Participantes: 9 personas Sordociegas (6 hombres y 3 mujeres), 3
acompañantes, 2 profesionales, 2 voluntarias y 1 voluntario. Total: 3,30 horas.

SEPTIEMBRE 2021

Viernes 3 de septiembre. De 16:15 a 21:00h. “Visita a las Fallas”. Este año las Fallas de
Valencia se celebraron del 1 al 5 de septiembre, por lo que se organizó esta actividad, que
de manera habitual es en el mes de marzo. El punto de encuentro fue el Centro de
Especialistas de Monteolivete, a las 17:00h, para visitar las Fallas de ese barrio y del barrio
de Ruzafa. Se visitan las Fallas de la calle Sueca-Literato Azorín, calle Cuba y calle Los
Centelles. Después en una cafetería se aprovechó para beber algo fresquito y descansar
dadas las altas temperaturas y posteriormente se merendó chocolate con churros de un
puesto típico callejero. Algunas PSc estaban cansadas y se retiraron antes pero el resto del
grupo continuó para visitar dos Fallas más y hacerse fotos. La actividad finalizó a las
20:00h. Participantes: 6 personas Sordociegas (3 hombres y 3 mujeres), 4 acompañantes, 2
profesionales y 2 voluntarias.Total:4,45horas.
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Lunes 27 de septiembre. De 17:00 a 19:00h. “Visita guiada al centro histórico de
Valencia”. Visita Guiada al centro histórico organizada por la fundación Visit València, en
la que participaron representantes de las diferentes entidades de discapacidad que
conforman CERMI CV. La visita empezó a las 17:00 en la Plaza del Ayuntamiento donde
se explicó el origen de la plaza y edificios. De allí el grupo se dirigió a la Plaza del
Mercado, y a la Lonja de la Seda. La visita terminó en la Torres de Serrano a las 19:00h.
Participantes: 2 personas Sordociegas (1 hombre y 1 mujer) y 2 profesionales. Total: 2
horas.

DICIEMBRE 2021

Domingo 12 de diciembre. De 12:00 a 19:00h. “Celebración de la Festividad de Santa
Lucía”. La ONCE organizó esta comida de confraternidad para profesionales y afiliados/as
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como cada año. Esta vez la comida fue en el restaurante Huerto de Santa María, en la
localidad de EL Puig. El autobús salió a las 13:00 desde la agencia ONCE en Valencia.
Durante la comida se entregó un pequeño obsequio a las personas participantes. Santa
Lucía es la patrona de la ONCE y aunque es el día 13 es lunes siempre se celebra en fin de
semana. Participantes: 9 personas Sordociegas, 2 profesionales, 3 voluntarias y 1 voluntario.
Total: 7 horas.

Lunes 13 de diciembre. De 17:00 a 19:00h. “Charla de Sensibilización al alumnado de 2º
curso de Mediación comunicativa del IES misericordia”. Charla de sensibilización y de
información de la Bolsa de Voluntariado dirigida a los alumnos y alumnas de 2º curso. La
charla tuvo lugar en la sede de la ONCE en Valencia. Se solicitó una sala para realizar esta
acción formativa. La charla se convocó para las 17:00 horas. En la charla participaron 6
PSc y cada una de ellas se encargó de explicar las diferentes partes de la charla: Historia de
la Entidad, estructura y actividades, Comisión de Juventud, Bastón y Mediación, Comisión
de la Mujer, Tecnología y demandas de voluntariado. La Coordinadora explicó el
funcionamiento y requisitos de la Bolsa de Voluntariado y la Trabajadora Social las
necesidades más acuciantes del colectivo. Participantes: 6 personas Sordociegas (5 hombres
y 1 mujer), 2 profesionales, 14 alumnas, 1 alumno y la profesora del ciclo. Total: 2 horas.
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Martes 21 de diciembre. De 16:30 a 19:30h. “Merienda Navideña y despedida de Año”.
Se organizó esta actividad para realizar la despedida del año y celebrar la proximidad de las
Fiestas Navideñas. Cada persona Sc colaboró aportando un dulce o bebida para compartir
en la merienda, con decoración y ambiente navideño. Se realizaron acompañamientos a las
PSc que no podían desplazarse por sí solas al SAPSc. Las PSc disfrutaron de merienda y
baile apoyados por profesionales, alumnado MEC y una voluntaria. Participan: 17 personas
Sordociegas (12 hombres y 5 mujeres), 7 profesionales, 1 voluntaria, 2 alumnas y 1 alumno
MEC. Total: 3 horas.
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2.2. ACTIVIDADES REALIZADAS EN LA PROVINCIA DE ALICANTE

FEBRERO 2021

Jueves 25 de febrero. De 16:00 a 18:00h. “Charla de Sensibilizació n sobre
Sordoceguera al alumnado de 1o curso del CFGS de Mediació n Comunicativa del IES
Victoria Kent de Elche”. Charla Informativa al alumnado solicitado por la profesora de la
asignatura de Sordoceguera para informar sobre la entidad, servicios que presta y
adaptació n durante estado de alarma. Debido a las restricciones impuestas por Covid19
la charla se realiza online. Participantes: 1 usuaria Sordociegas, 1 profesional, 7 alumnas, 1
alumno y la profesora del Ciclo. Total: 2 horas.

ABRIL 2021
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Jueves 22 de abril. De 9:00 a 12:00h. “Encuentro y Almuerzo en Cafetería MaZZapan”.
Primera actividad del SAPSc del año 2021 en la Provincia de Alicante y cumpliendo con
las restricciones de límite de aforo, sólo pueden participar un máximo de 6 PSC, sin
acompañantes y con las medidas de higiene (mascarilla y limpieza de manos continua).
Debido a la alta previsión de lluvia durante la jornada, se cambiaron los planes de la
actividad, pues se trataba de ir a un parque al aire libre y finalmente se fue a una cafetería
para charlar tranquilamente y estar resguardados de la lluvia. A las 9:30h se acudió a la
cafetería MaZZapan y las PSc aprovecharon para conversar durante el almuerzo. A las
11:30h finalizó la actividad, realizando los acompañamientos de las psc de vuelta al
domicilio. Participantes: 4 personas Sordociegas (3 hombres y 1 mujer), 3 profesionales, 1
alumna de prácticas y 3 voluntarias.Total:3horas.

MAYO 2021

Miércoles 19 de mayo. De 16:30 a 19:00h. “Entrenamiento de Bolos en CC l’Aljub de
Elche”. QSe quedó a las 16.30h de la tarde en la puerta del Centro Comercial L’Aljub,
realizando los profesionales del SAPSc y voluntarias que participan el acompañamiento de
las PSc participantes. A las 16:30h se llegó al centro comercial y se empezó la partida.
Algunas de las personas participantes hacía más de un año que no se veían, por lo que
resultó una actividad emotiva ver el reencuentro de algunos de ellos. A las 18.30h finalizó
la partida, yendo a una cafetería del centro comercial a que las PSc participantes tomaran
algo y pudieran conversar tranquilamente. A las 19.00h finalizó la actividad realizando los
mismos acompañamientos. Participantes: 5 personas Sordociegas (4 hombres y 1 mujer), 2
profesionales, 1 alumna d eprácticas y 3 voluntarias. Total: 2,30 horas.
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JUNIO 2021

Miércoles 9 de junio. De 16:30 a 19:30h. “Actividad de Bolos en l’Aljub con alumnado
MEC”. A demanda de las PSc, se organizó la segunda actividad de bolos, en colaboración
con el alumnado de 1º Ciclo de Mediación Comunicativa del IES Victoria Kent de Elche.
Participaron 16 alumn@s y 2 profesores. Primera toma de contacto por parte de los
alumnos con las PSc. A las 18.30h finaliza la partida, yendo a una cafetería del centro
comercial para tomar algo y conversar. A las 19.30h finaliza la actividad realizando los
acompañamientos de vuelta. Participan: 8 personas Sordociegas (6 hombres y 2 mujeres), 2
profesionales, a alumna de prácticas y 3 acompañantes. Total: 3 horas.
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Sábado 26 de junio. De 9:30 a 13:30h. “Celebración del DIPSc en el Parque El Palmeral
de Alicante”. Con motivo del Día Internacional de las Personas Sordociegas, se organizó
esta actividad en cada provincia. En Alicante se quedó en el Parque El Palmeral para
realizar grupo de encuentro y la grabación de la lectura del manifiesto por las PSc. Se
quedó a las 9.30h en la puerta principal del parque, realizando los profesionales el
acompañamiento de las PSc. A las 12.30h se habían grabado todos los puntos del
manifiesto. A las 13.30h finalizó la actividad realizando los acompañamientos de vuelta.
Participantes: 6 personas Sordociegas (5 hombres y 1 mujer), 3 profesionales, 1
acompañante y un voluntario. Total: 4 horas.

JULIO 2021

Martes 13 de julio. De 16:00 a 19:30h. “Día de Playa en EL Postiguet de Alicante”. Se
organizó esta actividad en la Playa del Postiguet de Alicante. Se organizaron los
acompañamientos de las PSs para estar a las 16:30 en la zona accesible de la playa. De
17:00 a 19:00 las PSc disfrutaron del baño en la playa. A las 19:30 finalizó la actividad.
Participantes: 3 personas Sordociegas (3 hombres) y 2 profesionales. Total: 3,30 horas.
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Martes 27 de julio. De 16:00 a 19:00h. “Fiesta de Verano y Celebración de Cumpleaños”.
Se organizó actividad de SAPSc dentro del despacho. Se realizó un taller de manualidades
de pulseras aprovechando restos de material que habían guardados de actividades anteriores.
De 16:00 a 18:00 se realizó el taller de manualidades de pulseras con ayuda de los técnicos
y las personas voluntarias, mientras una voluntaria bajó al supermercado a comprar la
merienda para el cumpleaños con el dinero recogido de la actividad. A las 18:00 tuvo lugar
la merienda y celebración del 70 cumpleaños del socio más mayor de la provincia de
Alicante. A las 19:00 finalizó la actividad. Participantes: 6 personas Sordociegas (4
hombres y 2 mujeres), 2 profesionales, 1 acompañante y 2 voluntarias. Total: 3 horas.

OCTUBRE 2021
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Jueves 28 de octubre. De 16:00 a 19:30h. “Taller de repostería de galletas de canela”.
Taller de repostería para aprender a hacer galletas en casa impartido por Gemma Rodríguez
profesora especialista en repostería que realiza formación a los reposteros profesionales de
la Comunidad Valenciana, quien ofreció sus conocimientos y extensa experiencia a modo
de colaboración con la entidad y se realizó un taller básico de repostería para hacer galletas.
Al no disponer de horno en la sala, los usuarios se llevaron la masa a su casa para
hornearlas y se realizó degustación de unas galletas que había traído ya horneadas. Se
realizó la actividad en colaboración con las alumnas de MEC del módulo de sordoceguera
del IES Victoria Kent de Elche. Participantes: 7 personas Sordociegas (5 hombres y 2
mujeres), 1 acompañante, 3 profesionales, 13 alumnas de Mediación Comunicativa, la ILS
y la profesora del Instituto. Total: 3,30 horas.

NOVIEMBRE 2021

Martes 30 de noviembre. De 16:00 a 19:00h. “Charla Informativa de Funcionamiento del
SAPSc”. Charla informativa SAPSc impartida por la Secretaria de la entidad para
aclaración de normas de funcionamiento sobre los diferentes recursos que ofrece la entidad.
Se recogieron propuestas de actividades de los participantes para programar y organizarlas
el año que viene. Se realizó la actividad en colaboración con las alumnas de 2º MEC del
módulo de sordoceguera del IES Vistoria Kent de Elche. Participantes: 11 personas
Sordociegas (6 hombres y 5 mujeres), 3 profesionales. Total: 3 horas.

DICIEMBRE 2021
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Sábado 11 de diciembre. De 10:30 a 12:30h. “Celebración del Día Internacional de la
Discapacidad”. Actividad de sensibilización con motivo del Día internacional de la
diversidad funcional. En colaboración con el Ayuntamiento de Elche, donde ASOCIDE
participó en la céntrica plaza de la Glorieta de Elche con un stand informativo sobre
recursos y servicios de la entidad. Las PSc enseñaron a los transeúntes los diferentes
sistemas de comunicación que utilizan, así como manualidades realizadas años anteriores.
Participantes: 2 personas Sordociegas (2 hombres), 1 profesional y 1 voluntaria. Total: 2
horas.

Sábado 11 de diciembre. De 10:00 a 12:00h. “Celebración del Día del Voluntariado”.
Actividad de sensibilización con motivo del Día del Voluntariado organizada por la
Plataforma del Voluntariado de la Comunidad Valenciana. ASOCIDE CV participó en la
céntrica plaza Benalúa de Alicante con un stand informativo sobre recursos y servicios de
la entidad. Participantes: 1 mujer Sc, 1 profesional y 2 voluntarias. Total: 2 horas.

Martes 21 de diciembre. De 16:00 a19:30h. “Compras Navideñas”. Última actividad
organizada en la Provincia de Alicante del SAPSc. Se quedó a las 16:00 en el árbol de
Renfe de Alicante como punto de encuentro. A cada PSc se le asignó un profesional para
realizar las compras por las diferentes estancias de Corte Inglés y por las tiendas más
cercanas. La actividad finalizó a las 19:30h. Se realizaron acompañamientos de ida y vuelta
de los profesionales a las Sc participantes. Participantes: 2 mujeres Sordociegas y 2
profesionales. Total: 3,30 horas.
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2.3. ACTIVIDADES REALIZADAS EN LA PROVINCIA DE CASTELLÓN

ABRIL 2021

Jueves 15 de abril. De 11:45 a 18:45h. “Encuentro y Almuerzo Pascuero”. Paseo por la vía
verde junto a las playas de Castellón. Posterior almuerzo en el Pinar. Tras la comida nuevo
paseo por el Grao de Castellón. Participan: 3 personas Sordociegas (2 mujeres y 1 hombre) y 2
profesionales. Total: 7 horas.

MAYO 2021

Lunes 24 de mayo. De 10:30 a 15:00h. “Almuerzo y punto de encuentro en la Vall D’Uxó”.
Pequeño grupo de encuentro en una cafetería de la localidad de La Vall D’ Uxó en Castellón.
Participan: 4 personas Sordociegas (2 hombres y 2 mujeres), 2 profesionales y 1 voluntaria.
Total: 4,30 horas.
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JUNIO 2021

Viernes 18 de junio. De 9:00 a 11:00h. “Charla de Sensibilización en el IES Llombai de
Burriana”. Realización de una charla formativa sobre la sordoceguera a las alumnas de 1º
curso del ciclo de Atención a la Dependencia del instituto Llombai de Burriana. Es la
primera vez que realizamos una charla en este instituto. Acudimos a él ya que una de las
profesoras trabajaba anteriormente en el IES Ribalta de Castellón y nos solicita que
vayamos a dar una charla sobre la sordoceguera. Participan: 1 profesional de la entidad, 12
alumnas y 3 profesoras. Total: 2 horas.



ASOCIDE CV Programa de Actividades AÑO 2021

OCTUBRE 2021

Jueves 14 de octubre. De 11:45 a 16:45h. “Grupo de Encuentro y Almuerzo en la Vall
D’Uxó”. Se organiza un encuentro en la localidad de residencia de una persona Sordociega.
El objetivo es mantener el contacto entre las PSc y ponerse al día intercambiando
experiencias. Participan: 4 personas Sordociegas (2 hombres y 2 mujeres) y 2 profesionales.
Total: 5 horas.

Jueves 28 de octubre. De 15:00 a 17:45h. “Charla de Sensibilización en el IES Ribalta de
Castellón”. Realización de una charla formativa sobre la sordoceguera a las alumnas de 1º
curso del ciclo Integración Social del instituto Ribalta de Castellón. Participan: 1 mujer
Sordociegas, 2 profesionales, 20 alumnas, 4 alumnos y el profesor. Total: 2,45 horas.

DICIEMBRE 2021
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Viernes 3 de diciembre. De 15:00 a 17:00h. “Charla de Sensibilización en el IES Ribalta”
de Castellón. Realización de una charla formativa sobre la sordoceguera a las alumnas de 1º
curso del ciclo de Atención a la Dependencia del Instituto Ribalta. Participa: 1 mujer
Sordociega, 2 profesionales, 18 alumnas, 6 alumnos y 2 profesoras. Total: 2 horas.

Viernes 3 de diciembre. De 17:00 a 19:00h. “Charla de Sensibilización en el IES Ribalta”
de Castellón. Realización de una charla formativa sobre la sordoceguera a las alumnas de 2º
curso del ciclo de Integración Social del Instituto Ribalta. Participan: 1 mujer Sordociega, 2
profesionales, 11 alumnas y 1 profesora. Total: 2 horas.


