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Este programa ha continuado durante 2024 y las personas participantes en las diferentes
actividades organizadas han variado dependiendo de los intereses de cada una de ellas.

1. Actividades autondmicas

Todas las actividades realizadas a nivel autondmico, en las que participan personas Sordociegas de
las tres provincias, se han realizado de manera presencial, salvo la Asamblea Extraordinaria
convocada con urgencia, que se realizd presencial en las sedes de Valencia y Alicante, pero en

streaming porque era autondmica (para todas las personas afiliadas de la Comunidad Valenciana).
Se han realizado 4 actividades autonémicas en 2024.
MAYO 2024

1- Sabado 4 de mayo. De 8:00 a 21:00h. Asamblea General Ordinaria de socios y socias de
ASOCIDE CV 2024.

Se convoca de manera presencial la Asamblea Anual. Este aifio 2024 se realiza en Alicante, en la
ciudad de Villajoyosa, ya que tenemos un convenio firmado con el Museo de la Vila y nos ceden
una sala gratuitamente. Este afio solo se realiza Asamblea Ordinaria. Se fleta un autobus desde
Castelldn con parada en Valencia para acudir a la AG. En Alicante, se organizan los
acompafiamientos a las personas Sordociegas para acudir bien en coche con profesionales o bien
en transporte publico. La hora acordada es las 10:00h. Una vez reunidas todas las personas
participantes primero se realiza un almuerzo y a las 11:00 comienza la AG, que finaliza a las
14:30h. Se realiza foto de grupo y la comida tiene lugar en un restaurante justo enfrente del
Museo. A las 17:30 acude finaliza la actividad y las personas usuarias de Valencia y Castellon cogen

el autocar de vuelta.

Participan 26 personas Sordociegas (9 mujeres y 17 hombres) y 23 profesionales (20 mujeres y 3
hombres), 2 acompafiantes. Tiempo total empleado: 13 horas.

JUNIO 2024

2- Jueves 27 de junio. De 7:30 a 20:00h. Celebracion del DIPSc: Dia Internacional de las
Personas Sordociegas en Valencia.

Se fleta un autobus que sale de Elche con parada en Alicante y destino Valencia, ya que se trata de
una actividad autondmica. Las personas Sordociegas de Castellén y Valencia acuden directamente
al punto de encuentro, que es la plaza de Manises a las 10:30h. desde donde se iniciara el
Recorrido de Sensibilizacidn. A las 10:30 horas se convoca a todas las personas participantes en la
plaza de Manises (junto al Palacio de la Diputacidn de Valencia). Se pidié permiso al Ayuntamiento
para realizar el recorrido en grupo, pasando por sitios emblematicos del centro como la plaza de la
Virgen y la plaza de la Reina para finalizar en la plaza del Ayuntamiento, donde tuvo lugar la
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lectura del Manifiesto por parte de diferentes personas Sordociegas ante la presencia de las
autoridades locales. Tras la Lectura del Manifiesto, se hicieron fotos de grupo y con las
autoridades, y se permitié a todo el grupo subir al balcén del Ayuntamiento. A las 13:30 horas
finalizaba el acto y las personas usuarias se encaminaron al restaurante en la calle Archiduque
Carlos 14, donde estaba previsto comer. Alli pasaron la sobremesa hasta que a las 17:30 llegé el
autobus para llevar de vuelta al grupo de Alicante. Destacar que el Ayuntamiento autorizd un
Punto de Informacién, montdndonos una Mesa de Sensibilizacidon con una Carpa a la derecha de la
entrada principal de la Casa Consistorial, y de 10:00 a 13:30 compafieras y personas usuarias
estuvieron sensibilizando e informando sobre Sordoceguera a las personas que se acercaron a

preguntar.

Participan 20 personas Sordociegas (8 mujeres y 12 hombres), 13 profesionales (11 mujeres y 1
hombre), 6 personas voluntarias (4 mujeres y 2 hombres) y 4 acompafiantes (1 mujeres y 3
hombres). Tiempo total empleado: 12,30 horas.

NOVIEMBRE 2024

3- Sabado 23 de noviembre. De 7:30 a 20:00 horas, Encuentro Autondmico de Mujeres
Sordociegas en Alicante.

Actividad autondmica organizada por la Comisién de la Mujer de ASOCIDE CV. Este afio se ha
realizado en la ciudad de Alicante. Al no disponer de presupuesto para fletar un autobdus, se han
organizado los desplazamientos en coches del equipo profesional, distribuyéndose las mujeres
Sordociegas en los diferentes coches para acudir a la actividad.

La actividad empezaba a las 10:00h. Se ha realizado en el Centro de Pintura Pieza y Pausa. En
primer lugar, el taller de pintura para crear un ambiente relajado y distendido. Cada mujer eligio
un tazon o un plato para pintar y, con apoyo de profesionales, decorarlo a su gusto. Las piezas se
quedaron en el centro de pintura para mas adelante hacerlas llegar terminadas a ASOCIDE CV, y
repartirlas a cada mujer. También las profesionales pudieron elegir una pieza y decorarla junto con
las mujeres Sordociegas. Una vez finalizado el taller de pintura cerdmica, se hizo una pausa para
café. Y a continuacion la psicologa de ASOCIDE CV, impartiéd una charla sobre prevencion de la
Violencia de Género, orientada a detectar tres tipos de micromachismos. Las mujeres se
mostraron muy participativas, aportando experiencias y realizando muchos apuntes, no sélo sobre
micromachismos, sino sobre otros temas de interés, como la esterilizacion forzosa, el reparto de
las tareas domésticas, la dependencia econdmica y la interiorizaciéon de estereotipos y roles de
género que persisten en la actualidad en la sociedad. Al finalizar la charla se preparé un mensaje
de sensibilizacion con motivo del 25N. Cada mujer grabd una parte del mensaje de cara a
difundirlo en RRSS el 25 de noviembre. Y, por ultimo, foto de grupo y desplazamiento al

restaurante.
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Finalizada la comida, las mujeres tuvieron un tiempo para charlar e intercambiar experiencias, ya
qgue es en estos encuentros autondmicos de mujeres, sonde pueden aprovechar entre ellas para
verse, ponerse al dia y mostrar los temas que les preocupan en un espacio suyo y que les genera
confianza.

Participan 10 mujeres Sordociegas y 14 profesionales. Tiempo total empleado: 12,30 horas.

4- Martes 26 de noviembre. De 15:30 a 19:00h. Asamblea Extraordinaria de socios y socias
de ASOCIDE CV.

Presencial en las sedes provinciales: Valencia y Castellon en la sede de Valencia en gran via Ramoén
y Cajal 13 y Alicante en la sede de Alicante en Avenida Aguilera 43. En streaming por Zoom con las
otras provincias. Se convoca de manera presencial en las sedes provinciales esta Asamblea
extraordinaria para tratar temas que son cruciales para la supervivencia y mantenimiento de la
entidad, dada su situaciéon actual econdmica. Se envia previamente a todas las personas
Sordociegas afiliadas antes de la Asamblea un informe detallado de la situacién econdmica, con los
gastos detallados que cubren las subvenciones, gastos que no cubren las subvenciones y deuda
acumulada por la asociacién de cara a que en la Asamblea todas las personas estén informadas y
s6lo quede resolver dudas, preguntas y realizar votaciones para buscar soluciones, ya que la
Asamblea sélo sera por la tarde.

Participan 33 personas Sordociegas (15 mujeres y 18 hombres), 23 profesionales (20 mujeres y 3
hombres), 4 personas voluntarias (2 mujeres y 2 hombres) y 5 acompafiantes (2 mujeres y 3

hombres) y alumnado de mediacidn comunicativa. Tiempo total empleado: 3,30 horas.

2. Actividades provinciales
2.1. Actividades realizadas en la provincia de Valencia. Total: 32 actividades.
ENERO 2024
1- Martes 9 de enero. De 16:00 a 19:30h. Merienda de Roscon de Reyes. Total: 3,30h.

Tras la finalizacién de las vacaciones de Navidad, empezamos el afio con la tradicional Merienda
de Roscdn. Con las personas Sordociegas que no tenian autonomia se acordd recogerlas en sus
domicilios. Se compraron 4 roscones de diferentes sabores (dos de nata, uno de trufa y uno sin
relleno) y por supuesto, no sobrdé nada. Les encanta este dulce tradicional. Se decord la sala de la
planta baja que nos cedid la Agencia Once para realizar la actividad. Se compraron 4 roscones de
diferentes sabores. Les encanta este dulce tradicional.
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Participantes: 12 personas Sordociegas (4 mujeres y 12 hombres), 3 profesionales mujeres, 3

acompafiantes (2 mujeres y 1 hombre) y 1 voluntaria y 1 voluntario.

2- Martes 16 de enero. De 17:00 a 19:00h. Charla de Sensibilizacion al alumnado del IES
Tierno Galvan de Moncada. Total: 2h.

A peticién de una profesora del Instituto, se imparte esta charla al alumnado de 22 curso de los
Ciclos Formativos de Atencion a la Dependencia e Integracién Social. El alumnado se desplaza a
nuestra sede, donde se reserva una sala grande para realizar la charla con comodidad. Las
personas Sordociegas explican la historia de la entidad, los diferentes servicios que se prestan, los
perfiles profesionales, sistemas de comunicacidn, grupos de poblacion y las distintas comisiones.
Participantes: 2 personas Sordociegas (1 mujer y 1 hombre), 2 profesionales mujeres, 32 alumnas,

8 alumnos y 2 profesoras.

3- Martes 23 de enero. De 8:30 a 13:30h. Dos Charlas de Sensibilizaciéon al alumnado del
Colegio de la Santisima Trinidad. Total: 5h.

A peticidn de una profesora del Centro, se imparte esta charla al alumnado de segundo curso de la
ESO. Como son varias aulas se realizan dos charlas y se divide al alumnado en dos grupos. La
primera charla se realiza de 8:55 a 10:40h. Después se hace un pardn para tomar un café y
almorzar mientras el alumnado esta en el tiempo de recreo. La segunda charla se realiza de 11:10
a 13:00h. En ambas charlas, dos personas Sordociegas explican la historia de la entidad, los
diferentes servicios que se prestan, sistemas de comunicacidn, grupos de poblacién, actividades
de las distintas comisiones, bastdn rojo y blanco y adaptaciones y barreras en la vida diaria de las
personas Sordociegas.

Participantes: 2 hombres Sordociegos, 2 profesionales mujeres, 1 voluntaria, 40 alumnos, 35
alumnas, 3 profesoras y 1 profesor.

4- Martes 23 de enero. De 16:00 a 19:30h. Charla Informativa sobre la entidad a Soci@s.
Total: 3,30h.

Charla Informativa dirigida a personas socias de Valencia y Castellon de la entidad. Esta charla se
convoca desde Presidencia debido a la desinformacidon y malentendidos que se han generado en
los grupos de WhatsApp con respecto a la situacién de FASOCIDE (la Federacion de Asociaciones
autondmicas de PSC) y la incertidumbre ante su futuro y continuidad. En la charla se explica cdmo
se ha llegado a la situacién actual de la Federacién.
Participantes: 21 PSc (9M y 12H), 3 profesionales (M), 2 voluntari@s (1M y 1H) y 2 acompaiantes
(IMy 1H).
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5- Martes 30 de enero. De 16:30 a 18:30h. Charla Informativa sobre Programa de
Actividades de la Comisidn de la Mujer de ASOCIDE CV. Total: 2h.

Charla Informativa organizada por la Comision de la Mujer y dirigida a las mujeres Sc con objeto de
informar y debatir sobre el programa de actividades de 2024: actividad con motivo del 8M, taller
del mes de junio y encuentro autondmico en noviembre. Esta reunidn se realiza el mismo diay a la
misma hora con las mujeres Sc en la sede del SAPSc de Alicante, para recabar impresiones, ideas y
propuestas de cara al trabajo y actividades de la comisién este aio.

Participantes: 2 mujeres Sc y 4 profesionales.

FEBRERO 2024

6- Martes 13 de febrero. De 11:30 a 13:00h. Charla de Sensibilizacion al alumnado del IES
Pou Clar de Ontinyent. Total: 1,30h.

A peticidon de una profesora del Instituto, se imparte esta charla al alumnado de primero y de
segundo curso del Ciclo Formativo de Atencidon a la Dependencia. También acuden dos alumnas
de primer curso del CFGS Mediacion Comunicativa. En centro, dos PSc explican la historia de la
entidad, los diferentes servicios que se prestan, los perfiles profesionales, sistemas de
comunicacion, grupos de poblacion, baston rojo y blanco, comunicacidon con linea braille y el
trabajo y actividades de las distintas comisiones. Se pone un video de sensibilizacion y se hace una
foto de grupo.

Participantes: 2 PSc (H), 2 profesionales (M), 41 alumnas, 6 alumnos y 3 profesoras.

7- Martes 13 de febrero. De 16:30 a 19:00h. Merienda de San Valentin. Total: 2,30h.

Se organiza una sencilla merienda en la sede del SAPSc para celebrar que al dia siguiente es San
Valentin. Se compra un par de tartas dulces con forma de corazén (de fresa y de chocolate) y se
toma acompanado de café mientras las PSc hablan y socializan entre ellas.

Participantes: 10 PSc (4M y 6H), 2 profesionales (M) y 2 acompaiantes (1M y 1H).

8- Miércoles 14 de febrero. De 10:45 a 12:15h. Charla de Sensibilizacidon en la sede de la
policia local de Valencia. Total: 1,30h.
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Charla de Sensibilizacidn para dar a conocer la Sordoceguera a la policia local. Esta charla se
enmarca en un proyecto de CERMI CV “Trato adecuado a personas con discapacidad” para dar
a conocer en diversos colectivos pautas de cémo tratar e interactuar con diferentes colectivos
de personas con diversidad funcional. Las diferentes asociaciones y entidades que conforman
CERMI CV han tenido la oportunidad de dara a conocer sus colectivos y sobre todo informar y
dar pautas a la policia local por si en un futuro se encuentran en alguna situaciéon de ayuda o
emergencia, o simplemente para poder interactuar con dichos colectivos. Por parte de
ASOCIDE CV, se ha explicado la heterogenidad del colectivo, los diferentes sistemas de
comunicacion, el bastén identificativo y sobre todo consejos y pautas para que sepan cdmo
actuar.

Participantes: 1 PSc (H), 1 profesional (M), 25 hombres y 15 mujeres.

9- Miércoles 21 de febrero. De 10:45 a 12:15h. Segunda Charla de Sensibilizacion en la sede
de la policia local de Valencia. Total: 1,30h.

Segunda Charla de Sensibilizacién para dar a conocer la Sordoceguera a la policia local. Esta charla
se enmarca en un proyecto de CERMI CV “Trato adecuado a personas con discapacidad” para dar a
conocer en diversos colectivos pautas de como tratar e interactuar con diferentes colectivos de
personas con diversidad funcional.

Participantes: 1 PSc (M) y 1 profesional (M), 27 hombres y 5 mujeres.

10- Miércoles 21 de febrero. De 11:00 a 13:00h. Charla de Sensibilizacién al alumnado del
Centro de Formacion Profesional Verge de Cortés. Total: 2h.

A peticidn de una profesora del Centro, se imparte esta charla al alumnado de segundo curso de
los Ciclos Formativos de Atencidén a la Dependencia. Se acuerda con las dos PSc que van a impartir
la charla quedar en la ONCE a las 10:45, ya que el Centro de Formacion Profesional se encuentra
enfrente de la Estacidon del AVE, muy cerca de la DT Once. Las dos PSc explican la historia de la
entidad, los diferentes servicios que se prestan, los perfiles profesionales, sistemas de
comunicacion, grupos de poblacion y el trabajo y actividades de las distintas comisiones.

Participantes: 2 PSc (H), 2 profesionales (M), 17 alumnas y 2 profesoras.

11- Martes 27 de febrero. De 11:00 a 14:00h. Visita a la Yeguada Roig (Caballerizas de la
Policia Local de Valencia). Total: 3h.

Gracias a la intermediacion de nuestro Policia Local de Referencia (Tiago) se organiza esta
actividad para visitar las caballerizas de la Unidad de Caballeria de la PLV. Se organiza la salida a las
10:00 desde la ONCE de Valencia, donde con vehiculos y dos taxis se desplaza a las personas
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participantes a la Yeguada Roig. Una vez en las Caballerizas nos recibe la Unidad de Caballeria bajo
el mando de Luis y se informa a las PSc que se ha preparado un pequefio picoteo antes de
empezar la visita para almorzar. Una vez finalizado el almuerzo las PSC pasan a visitar las
caballerizas y cuadras donde estan los animales y pueden aprovechar para conocer, tocar y
acariciar a dos caballos: Bronce y Eclipse, por parejas para que los animales no se asusten, aunque
son muy ddciles. A continuacidn, las PSC que se atreven a montar a caballo, se preparan, con sus
cascos protectores, para montar y dar un paseo.

Participantes: 15 PSc (6M y 9H), 3 profesionales (M) y alumnado de MEC (10 alumnas y 1 alumno).

12- Miércoles 28 de febrero. De 10:45 a 12:15h. Tercera Charla de Sensibilizacion en la sede
de la policia local de Valencia. Total: 1,30h.

Tercera Charla de Sensibilizacién para dar a conocer la Sordoceguera a la policia local. Esta charla
se enmarca en un proyecto de CERMI CV “Trato adecuado a personas con discapacidad” para dar a
conocer en diversos colectivos pautas de como tratar e interactuar con diferentes colectivos de
personas con diversidad funcional.

Participantes: 1 PSc (H), 1 profesional (M), 12 hombres y 3 mujeres.

13- Jueves 29 de febrero. De 10:30 a 13:30h. Charla de Sensibilizacion al alumnado de
ATENDE del IES Tierno Galvan de Moncada. Total: 3h.

A peticion de una profesora del Centro, se imparte esta charla al alumnado de segundo curso del
Ciclo Formativo de Atencién a la Dependencia. Las PSc explican la historia de la entidad, los
diferentes servicios que se prestan, los perfiles profesionales, sistemas de comunicacién, grupos
de poblacién y el trabajo y actividades de las distintas comisiones. Ademas, se organiza un
almuerzo para que, una vez finalizada la charla y la parte tedrica, las alumnas puedan interactuar
con las 4 PSc, presentarse y practicar el dactilolégico en el aire y el dactilolégico en palma, en un
ambienta mas distendido y relajado.

Participantes: 4 PSc (1M y 3H), 2 profesionales (M), 15 alumnas y 1 profesora.

MARZO 2024

14- Viernes 15 de marzo. De 10:00 a 19:00h. Visita a las Fallas de Valencia. Total: 9h.

El punto de salida era la Once a las 10:00h. Una vez estaba todo el mundo el grupo se desplazo a
ver la Falla de Convento Jerusalén. Las personas Sc pudieron aprovechar también para comprar
souvenirs falleros en los puestos colocados a lo largo de la calle. Desde alli el grupo se desplazo a
la Renfe. A las 13:00 todo el grupo estaba en la Plaza del Ayuntamiento preparados en la zona
reservada a las personas con discapacidad, para disfrutar de la mascletd, cada PSc con su globo
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para notar con la vibracién la mascletd. Tras la mascleta el grupo comié de bocadillo en la zona del
Mercado Central.

Por la tarde se decididé ir a ver otra Falla de la seccion Especial, la de la Plaza del Pilar, donde
ademas dejaron pasar a verla de cerca y tocar al grupo de Psc. Una vez vista la Falla se buscé un
sitio donde merendar chocolate con churros o bufiuelos, ya a gusto de cada uno. A las 19:00
finalizo la actividad y las Psc, acompanadas por profesionales y personas voluntarias volvieron a
sus domicilios.

Participantes: 10 PSc (9M y 1H), 3 profesionales (M), 2 voluntarias (M), 2 acompafiantes (1M y 1H),
1 alumna FCTs y 5 alumnas del IES Pou Clar.

15- Jueves 21 de marzo. De 16:00 a 18:30h. Charla de Sensibilizaciéon al alumnado del IES
Vicente Gandia en Villanueva de Castellon. Total: 2,30h.

A peticion de un profesor del Ciclo de Mediacion Comunicativa, se imparte esta charla al
alumnado de diversos Ciclos Formativos que se imparten en el Centro: Integracidn Social, Atencién
a la Dependencia y Mediacién Comunicativa. Se convoca a todo el alumnado en el Salén de Actos
del centro, donde tiene lugar la accion formativa por parte de 2 PSc de la entidad. Las dos PSc
explican la historia de la entidad, los diferentes servicios que se prestan, los perfiles profesionales,
sistemas de comunicacidn, grupos de poblacién y el trabajo y actividades de las distintas
comisiones.

Participantes: 2 PSc (H), 1 profesional (M), 1 alumna FCTs (M), 29 alumnas, 4 alumnos y 1 profesor.

16- Martes 26 de marzo. De 17:00 a 19:00h. Celebracion de Fiesta de Cumpleaios. Total: 2h.

Se organiza una sencilla merienda en la sede del SAPSc para celebrar el cumpleafios de una afiliada
Sordociega de Valencia, quien cumplia 73 afos. Se compro una tarta y bebida, asi como un picoteo
ligero y en la misma sede se celebré el cumpleafos, animando a las PSc a que hablasen entre ellas
y felicitasen a la cumpleafiera, que no suele acudir de manera frecuente al Punto de Encuentro.

Participantes: 12 PSc (7M y 5H), 3 profesionales (M) y 3 acompaiantes (2M y 1H).

ABRIL 2024

17- Martes 9 de abril. De 15:30 a 19:30h. Merienda de Pascua y Partida de Petanca en el
Parque del Oeste. Total: 4h.

Se acuerda quedar en la puerta de ONCE a las 15:30 para ir el grupo juntos al Parque del Oeste en
metro, ya que la salida de Avenida del Cid queda a 5 minutos del Parque. Una vez en el Parque el
grupo se desplaza a la zona de los campos de petanca. El vicepresidente habia traido un juego de
petanca suyo y por primera vez las PSc juegan una partida de petanca. Después el grupo se va a

71



otra zona del parque donde hay bancos de madera para merendar la tipica mona de Pascua. En el
caso de las PSc que no han traido mona de casa se acude a una cafeteria-panaderia a comprarla.
Una vez finalizada la merienda, donde el grupo aprovecha para charlar y hacerse fotos, se inicia la
vuelta a la DT ONCE donde finaliza la actividad.

Participantes: 5 PSc (1M y 4H), 4 profesionales (M), 1 alumna de practicas y 1 acompanante (M).

18- Jueves 11 de abril. De 10:30 a 14:00h. Dia del Deporte: Jornadas Deportivas IES
Benaguasil en el cauce del rio Turia en Valencia. Total: 3,30h.

A peticion de la profesora de Educacion Fisica del Instituto, y tras haber realizado una charla al
alumnado el pasado mes de noviembre de 2023, se nos pide participar en el Dia del Deporte, esta
vez en el mismo Centro Educativo, donde se organiza una Jornada de Sensibilizaciédn sobre el
deporte adaptado y la posibilidad de las personas con discapacidad de realizar este tipo de
actividades. El alumnado ha preparado un programa completo para toda la mafana con diferentes
actividades deportivas adaptadas. Por parte de ASOCIDE CV, se puso una mesa de sensibilizacién
con diferentes materiales sobre la Sordoceguera.

Participantes: 1 PSc (H), 1 profesional (M), 90 alumnos, 75 alumnas, 20 profesoras y 8 profesores.

MAYO 2024

19- Lunes 13 de mayo. De 19:00 a 19:45h. Charla de Sensibilizacién en el Colegio Notarial de
Valencia. Total: 0,45h.

Charla de Sensibilizacidn para dar a conocer la Sordoceguera en el ambito notarial. Esta charla se
enmarca en un proyecto de CERMI CV “Trato adecuado a personas con discapacidad” para dar a
conocer en diversos colectivos pautas de como tratar e interactuar con diferentes colectivos de
personas con diversidad funcional. Por parte de ASOCIDE CV, se ha explicado la heterogeneidad
del colectivo, los diferentes sistemas de comunicacién, el bastén identificativo y sobre todo
consejos y pautas para que sepan cdmo actuar, asi como incidencias y barreras que surgen en las
gestiones y firmas con notarios.

Participantes: 1 PSc (M), 1 profesional (M), 17 hombres y 8 mujeres.

20- Jueves 23 de mayo. De 16:30 a 19:00h. Taller de Técnica Guia y Charla Voluntariado al IES
Vicente Gandia en la sede de ASOCIDE CV en Valencia. Total: 2,30h.

Segundo contacto con el alumnado de este Centro Educativo, el IES Vicente Gandia de Villanueva
de Castelldn. Esta vez el alumnado de 12 curso de Mediacion Comunicativa se desplaza a nuestra

sede en Valencia. En primer lugar, la Coordinadora imparte el Taller Tedrico de Técnica Guia y la
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Charla de Captacion de Voluntariado. A las personas Sordociegas se las convoca a las 16:30h. Se
visualizan videos de sensibilizacion. Tras la teoria, se realiza una pausa para tomar café y merendar
y a continuacidn, realizar la practica real con las personas Sordociegas participantes de la técnica
guia por el edificio de ONCE.

Participantes: 3 PSc (H), 2 profesionales (M), 1 alumna FCTs, 4 alumnas y el profesor.

21- Jueves 30 de mayo. De 16:30 a 19:30h. Partida de bolos La Bolera de Campanar. Total: 3h.

El punto de salida era la Once a las 16:00h. Pero muchas personas Sordociegas acuden
directamente a la Bolera a las 16:30, ya que esta actividad se realiza cada afio y la Bolera y su
ubicacién es ya conocida por todas las personas Sordociegas, por lo que hay que hacer pocos
acompafiamientos. Directamente a la Bolera también acuden las profesoras y alumnas del Ciclo de
Mediacion Comunicativa de primer curso del IES Pou Clar de Ontinyent, que apoyan la actividad y
aprovechan para conocer e interactuar con el grupo de personas Sordociegas, y practicar los
diferentes sistemas de comunicacion. Se juegan dos partidas. Algunas personas Sordociegas que
no quieren jugar aprovechan para quedarse en la cafeteria de la Bolera y charlar. A las 19:30
finalizé la actividad y las personas Sordociegas, acompaiiadas por profesionales y alumnas
volvieron a sus domicilios.

Participantes: 10 PSc (3My 7H), 4 profesionales (M), 7 alumnas, 1 alumno y 2 profesoras.

JUNIO 2024

22- Martes 11 de junio. De 16:00 a 19:30h. Taller de Aromaterapia Floral. Total: 3,30h.

El punto de encuentro es directamente la floristeria a las 16:00h, aunque se ha quedado en
recoger a alguna mujer Sc en la ONCE a las 15:15h. El taller empieza a las 16:00 y termina a las
17:15h, ya que David, el duefio y florista ha de abrir al publico. Nos impartid el taller con la tienda
cerrada para disponer de todo el espacio para nosotras. Habia preparado diferentes tipos de flores
para que las mujeres las olieran y tocaran, explicando la procedencia y caracteristicas en el
cuidado de cada flor. Las mujeres pudieron tocar rosas, peonias, lavanda, aguavivas, claveles,
margaritas, gerberas, gladiolos... ademas de plantas como la citronela y la hierbabuena. De hecho,
compraron plantas de citronela algunas para ahuyentar a los mosquitos.

Una vez finalizado el taller las mujeres se hicieron una foto con el ramo que David les habia
regalado a cada una como recuerdo y obsequio de la actividad. El grupo se desplazé después a una
cafeteria a merendar.

Participantes: 4 mujeres Sc, 4 profesionales (M) y 1 alumna FCTs.
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23- Martes 18 de junio. De 10:15 a 13:15h. Charla de Sensibilizacion al alumnado de Colegio
IVAF Luis Fortich. Total: 3h.

A peticidn de un profesor sordo en el colegio, se realiza esta charla al alumnado de primaria. Se
divide la formacion en tres charlas para tres grupos. De 10:15 a 11:15 charla al alumnado de
Infantil. De 11:15 a 12:15 charla al alumnado 22 y 32 curso de Primaria. De 12:15 a 13:15 charla al
alumnado de 42 y 52 curso de Primaria. Las charlas se adaptan a la edad del alumnado, haciendo
gue sea mas practica e interactiva: se habla de Sordoceguera y se practica el dactilolégico en
palma. También se ensefa algo de técnica guia-vidente y con antifaces alumnos y alumnas por
parejas hacen practicas de técnica guia.

Participantes: 1 PSc (M), 1 profesional (M), 49 alumnas, 56 alumnos, 1 profesor y 3 profesoras.

JULIO 2024

24- Martes 9 de julio. De 16:30 a 19:30h. Tarde de playa en el Punto Accesible de la
Malvarrosa. Total: 3h.

El punto de salida era la Once a las 16:00h. Pero algunas personas Sordociegas acuden
directamente a la playa. También se organizan acompafiamientos para algunas PSc recogerlas en
su domicilio. Una vez en el Punto Accesible, las PSc aprovecharon para darse bafios y disfrutar del
mar. Nos cedieron una mesa y el equipo profesional fue a comprar bebidas y algo para merendar
alli mismo en la playa, ya que todo el grupo preferia quedarse alli a la fresca, hablando y dandose
chapuzones. A las 19:00 empezamos a recoger, ya que se cierra el Punto Accesible y se
organizaron los acompafamientos, después de hacer una foto de grupo.

Participantes: 11 PSc (2My 9H), 4 profesionales (M), 2 voluntarias y 3 acompanantes (2M y 1H).

SEPTIEMBRE 2024

25- Martes 10 de septiembre. De 16:30 a 20:00h. Merienda en Horchateria Panaria del barrio
de Ruzafa. Total: 3,30h.

El punto de salida era la Once a las 16:30h. Pero algunas personas Sordociegas acuden
directamente a la Hochateria. Una vez en el local, las PSc aprovecharon para ponerse al dia tras las
vacaciones de verano, al tiempo que disfrutaron de una merienda fresquita. También se
aprovechd para grabar algunos videos por parte de algunas PSc explicando qué significaba la
asociacion para ellos, de cara a publicarlo en RRSS. A las 19:00 finalizé la merienda, se hizo una
foto de grupo y se organizaron los acompafiamientos de vuelta.

Participantes: 7 PSc (3M y 4H), 3 profesionales (M), 2 voluntarias y 3 acompaiantes (2M y 1H).
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26- Martes 17 de septiembre. De 12:30 a 13:15h. Charla de Sensibilizacion en la Cuidad de La
Justicia. Total: 0,45h.

Charla de Sensibilizacién para dar a conocer la Sordoceguera a profesionales del ambito judicial en
la Ciudad de la justicia. Esta charla se enmarca en un proyecto de CERMI CV “Trato adecuado a
personas con discapacidad” para dar a conocer en diversos colectivos pautas de cémo tratar e
interactuar con diferentes colectivos de personas con diversidad funcional. Las diferentes
asociaciones y entidades que conforman CERMI CV han tenido la oportunidad de dar a conocer sus
colectivos y sobre todo informar y dar pautas a profesionales de este ambito por si en un futuro
tienen que interactuar con dichos colectivos. Por parte de ASOCIDE CV, se ha explicado la
heterogeneidad del colectivo, los diferentes sistemas de comunicacién, el bastén identificativo y
sobre todo consejos y pautas para que sepan cdmo actuar.

Participantes: 1 Psc (M) y 1 profesional (M), 9 mujeres y 4 hombres.

OCTUBRE 2024

27- Martes 22 de octubre. De 11:00 a 11:45h. Segunda Charla de Sensibilizacidn en la Cuidad
de La Justicia. Total: 0,45h.

Charla de Sensibilizacién para dar a conocer la Sordoceguera a profesionales del ambito judicial en
la Ciudad de la justicia. Esta charla se enmarca en un proyecto de CERMI CV “Trato adecuado a
personas con discapacidad” para dar a conocer en diversos colectivos pautas de cémo tratar e
interactuar con diferentes colectivos de personas con diversidad funcional.

Participantes: 1 PSc (M), 2 profesionales (M), 19 mujeres y 4 hombres.

NOVIEMBRE 2024

28- Lunes 18 de noviembre. De 16:00 a 18:30h. Charla de Sensibilizacion al alumnado de MEC
y TIS del IES Misericordia de Valencia. Total: 2,30h.

A peticidn de la tutora de los ciclos de Integracion Social y Mediacién comunicativa se imparte esta
charla al alumnado de segundo curso de Integracion Social y primer curso de Mediacién
Comunicativa. Se presentd la entidad, su historia y los diversos servicios que se prestan asi como
sistemas de comunicacién y profesionales en Sordoceguera. También se hablé de la Comision de
Deportes y se dio a conocer el baston rojo y blanco.

Participantes: 3 PSc (H), 3 profesionales (M), 39 alumnas, 6 alumnos, 1 profesor y 1 profesora.

DICIEMBRE 2024
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29- Martes 3 de diciembre. De 9:30 a 13:30h. Charla de Sensibilizacion al alumnado de CEIP
Torre de Paterna. Total: 4h.

A peticion de uno de los profesores del centro, se solicita una charla al alumnado de 52 de
primaria con motivo de unas Jornadas organizadas por el Centro Educativo con motivo de la
celebracidon ese mismo martes del Dia internacional de la Discapacidad. Se trata de tres clases de
51 de primaria, pero se organizan dos grupos. La primera charla se realiza de 10:00 a 11:00h. De
11:00 a 11:45 recreo y descanso y después del recreo la segunda charla. En ambas charlas el
contenido fue el mismo: explicacién de lo que es una persona Sordociega, grupos de poblacién
Sordociega, sistemas de comunicacion, ademas de informar sobre la propia asociacién y las
actividades y servicios que se prestan.

Participantes: 3 PSc (1M y 2H), 3 profesionales (M), 32 alumnas, 41 alumnos y 4 profesoras.

30- Miércoles 11 de diciembre. DE 16:30 a 18:30h. Charla de Sensibilizacion al alumnado del
IES Sorolla de Valencia. Total: 2h.

A peticion de una profesora del Centro se solicita esta charla para el alumnado de los Ciclos
Formativos de 22 curso de Integracion Social (TIS) y de 22 curso de Atencién a Personas en
Situacion de Dependencia (ATENDE). La charla tiene lugar en el Salén de Actos del Centro. Se
presentd la entidad y explicé lo que es una persona Sordociega, asi como informd de las diferentes
Comisiones y actividades, sobre todo la de Mayores. Se hablé sobre los sistemas de comunicacién
de las PSc y los grupos de PSc que hay, asi como de la linea braille y sus funcionalidades.
Participantes: 3 PSc (1M y 2H), 3 profesionales (M), 50 alumnas, 10 alumnos y 2 profesoras.

31- Martes 17 de diciembre. De 13:00 a 20:00h. Comida Navideia y visita al Belén. Total: 7h.

El punto de salida era la puerta del Ayuntamiento a las 13:00h. En el arbol de Navidad de la plaza
del Ayuntamiento el grupo se hizo una foto para ir seguidamente caminando al restaurante. Las
PSC aprovecharon para charlar y ponerse al dia. Finalizada la comida, el grupo se desplazé
andando a la Plaza de la Reina, para visitar los puestos navidefios y ver el Belén. Vistos los puestos
y el Belén, algunas PSC decidieron ya irse a casa y otros se quedaron para ir a merendar chocolate
a una cafeteria cercana. Se realizaron los acompafiamientos a las PSc que lo necesitaron.
Participantes: 9 PSc (4M y 5H), 4 profesionales (M) y 2 acompafiantes (1M y 1H).

32- Miércoles 18 de diciembre. De 16:00 a 19:00h. Charla de Sensibilizacion al alumnado del
IES Joan Fuster de Sueca. Total: 3h.
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A peticion de una profesora del Centro se solicita esta charla para el alumnado de los Ciclos
Formativos de segundo curso de Integracién Social (TIS) y de segundo curso de Atencién a
Personas en Situaciéon de Dependencia (ATENDE). La charla en el edificio ONCE, en la sala 702. Se
presentd la entidad, los grupos de poblacidn Sordociegas y nombré a las diferentes Comisiones de
Trabajo. También se informd sobre profesionales y servicios de la entidad.

Participantes: 2 PSc (H) y 2 profesionales (M), 45 alumnas, 10 alumnos y 2 profesoras.

2.2. Actividades realizadas en la provincia de Alicante. Total: 28 actividades.
ENERO 2023
1- Martes 9 de enero. De 16:30 a 19:00h. Merienda Roscén de Reyes. Total: 2,30h.

Primera actividad del afio del SAPSC con motivo de festividad del Dia de Reyes. Las Psc reldnen
para merendar el dulce tipico acompafiado de café o chocolate. Se pasa un rato distendido en
ambiente festivo que se aprovecha para charlar y felicitar las fiestas. La actividad comienza a las
16:30, pero antes se realizan acompafiamientos desde el domicilio para quienes requieren guia
para desplazarse a la Once.

Participantes: 6 PSc (3My 3H) y 3 profesionales (M).

2- Martes 16 de enero. De 16:30 a 20:00h. Charla de sensibilizacion al alumnado del IES La
Medalleta. Total: 3,30h.

Charla de Sensibilizacién para el Ciclo Formativo de Grado Medio de Atencidén a la Dependencia y
Ciclo Formativo Grado Superior de Integracion Social. En esta ocasion se desplaza el alumnado
desde su Centro en la Villajoyosa a nuestra sede en Alicante. Durante la sesidn formativa se explica
cémo actuar en caso de que una persona sordociega esté en peligro o queramos ayudarla en la
calle, ademdas de realizar dos talleres practicos de pautas bdsicas en técnica guia para
desplazamientos y dactilolégico en palma.

Participantes: 1 PSc (M), 1 profesional (M), 34 alumnas, 4 alumnos y 2 profesoras.

3- Lunes 22 de enero. De 9:30 a 12:00h. Charla de Sensibilizacion al alumnado del IES Josep
Iborra de Benissa. Total: 2,30h.

Charla de Sensibilizacién para el alumnado de los CFGM de Atencién a la Dependencia y CFGS de
Integracion Social. En la charla estuvieron muy participativos e interesados por el colectivo
sordociego, en el cual realizaron muchas preguntas y participaron en los talleres realizados por las
personas sordociegas, orientados a dar pautas para realizar desplazamientos y contactos con PSc,
ademas de practicar dactilolégico en palma e informar sobre los diferentes sistemas de
comunicacion y cémo interactuar a nivel basico con PSc.

Participantes: 2 PSc (1M y 1H), 2 profesionales (M), 4 alumnos, 34 alumnas y 1 profesora.
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4- Martes 30 de enero. De 16:30 a 17:00h. Charla Informativa sobre Programa de
Actividades de la Comision de la Mujer de ASOCIDE CV. Total: 2,30h.

Mujeres participantes de Asocide mujer se reldnen para comentar y decidir la organizacién de la
actividad de junio de la comision y del encuentro anual de mujeres de noviembre, asi como para
decidir las tematicas de charlas y talleres que transcurrirdn en dichas actividades. La actividad
comienza a las 16:30 pero antes se realizan acompafamientos desde el domicilio de algunas de los
asistentes que requieren guia para desplazarse a la Once.

Participantes: 6 mujeres SCy 3 profesionales (M).

FEBRERO 2024

5- Viernes 2 de febrero. De 11:00 a 13:00h. Charla de sensibilizacion al alumnado del IES
Enric Valor. Total: 2h.

La charla de sensibilizacién tuvo lugar de 11:00 a 13:00 horas de la tarde. Dirigida al alumnado del
CGFM de Atencion a personas en situacidon de Dependencia. Una persona Sc impartié una charla
informativa sobre las personas Sordociegas. Habld de distintos aspectos relevantes como cuales
son los sistemas de comunicacidn que existen, los tipos de personas sordociegas que hay, incluso
contd experiencias propias que le han ocurrido por ser una persona sordociega. Participantes: 1
PSc (H), 1 profesional (M) y 1 alumna FCTs.

6- Jueves 8 de febrero. DE 18:00 a 20:00h. Charla de sensibilizacion al alumnado del IES
Hermanos Amorads de Villena. Total: 2h.

Charla de Sensibilizacion para el alumnado del Ciclo Superior de Integracion Social sobre la
sordoceguera, con dos pequefios talleres de dactilolégico en palma y técnica guia. La charla la
imparte un usuario Sc al que se le recoge para el desplazamiento a Villena y luego se realiza el
acompafiamiento de vuelta.

Participantes: 1 PSc (H), 1 profesional (M), 20 alumnas, 4 alumnos y 1 profesora.

7- Martes 20 de febrero. De 17:00 a 19:00h. Taller de Carnaval en IES Victoria Kent en Elche.
Total: 2h.

Se realizan acompafamientos a usuarios desde las 16:15 por parte de las profesionales vy
profesorado participante en la actividad. La actividad se desarrolla de 17:00 a 19:00h, siendo la
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misma organizada y coordinada por el alumnado del Ciclo de Mediacion Comunicativa de 12 y 2°
del IES Victoria Kent. La actividad consistid en dinamicas participativas adaptadas de disfraz y
posterior concurso de disfraces.

Participantes: 7 PSc (3M y 4H), 3 profesionales (M), 8 alumnas, 3 alumnos y 2 profesoras.

MARZO 2024

8- Martes 5 de marzo. De 17:00 a 19:00h. Pegada de carteles sensibilizacion 8M mujer
sordociega. Total: 2h.

Se realizan acompafamientos a usuarias desde las 16:30 por parte de las profesionales vy
alumnado de practicas participante en la actividad. La actividad se desarrolla de 17:00 a 19:00h,
contando con la participacion de alumnas de Mediacion Comunicativa de Murcia del IES Juan
Carlos I. La actividad consistiéd en una merienda distendida en la que las alumnas tomaban primer
contacto con las participantes presentandose poco a poco y merendando, posterior a esto se
realiza pequefia explicacion de los carteles y la informacidn que contienen y el plan de la actividad.
En la segunda etapa de la actividad las alumnas realizaban guia en la Avenida Aguilera apoyando la
comunicacidon de las PSc que iban dando ideas de ddénde poner los carteles, explicando vy
sensibilizando sobre el motivo de los carteles.

Participantes: 4 mujeres Sc, 3 profesionales (M), 14 alumnas y 2 profesoras.

9- Jueves 14 de marzo. De 12:00 a 13:45h. Charla de sensibilizacion sobre el colectivo de
Personas Sordociegas en el IES Gran Via de Alicante. Total: 1,45h.

La actividad se llevd a cabo de 12:00 a 13:45 horas, contando con la participacién de las alumnas
del ciclo de Integracidon Social del IES Gran Via. La charla consistié en realizar una charla de
sensibilizacidn sobre el colectivo de Personas Sordociegas. En esta charla se trataron varios temas
sobre el colectivo, como los grupos de personas Sordociegas, la técnica-guia, el bastdon rojo-blanco
entre otros.

Participantes: 1 PSc (M), 1 profesional 8M), 1 alumna FCTs, 20 alumnas, 3 alumnos y 2 profesoras.

10- Jueves 14 de marzo. De 17:00 a 19:00h. Curso de formacion para eliminar las barreras
comunicativas con Personas Sordociegas. Sesion 1: La pildora de los 100 Signos. Total: 2h.

La primera etapa de la actividad consistié en realizar una charla de sensibilizacién/formacion sobre
el colectivo de Personas Sordociegas, esta charla fue impartida por Sonia (presidenta de ASOCIDE).

En esta charla se trataron varios temas sobre el colectivo, como los grupos de personas
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Sordociegas, la técnica-guia, el bastdn rojo-blanco entre otros, al finalizar esto, se realizé una
breve ronda de preguntas. En la segunda fase del taller, Sonia tuvo que abandonar la actividad y
comenzo el taller conocido como “La Pildora de los 100 Signos”. En el taller se mostraron una serie
de videos con vocabulario basico sobre la Lengua de Signos Espafiola, este vocabulario fue
ensefiado y trabajado con los participantes del curso.

Participantes: 1 PSc (M), 1 profesional ((M), 2 alumnas FCTs, 1 alumno FCTs, 6 alumnas y 3
alumnos.

ABRIL 2024

11- Martes 2 de abril. De 17:00 a 19:00h. Merienda mona de Pascua en el Palmeral, Alicante.
Total: 2h.

La actividad comenzd a las 17:00h. Una vez ya estuvimos todas las personas, comenzamos a dar un
paseo por el parque, pasamos por zonas curiosas, como por ejemplo debajo de una cascada. Mas
tarde fuimos a un merendero donde las personas usuarias, comenzaron a merendar. Al finalizar la
merienda, las personas sordociegas se quedaron charlando un rato hasta la finalizacién de la
actividad.

Participantes: 6 Psc (1M y 5H), 2 profesionales (M), 1 alumna FCTS, 1 alumno FCTS, 1 voluntarioy 3
voluntarias.

12-Jueves 4 de abril. De 17:00 a 19:00h. Curso de formacidn para eliminar las barreras
comunicativas con Personas Sordociegas. Sesidon 2: El Dactiloldgico. Total: 2h.

La primera etapa de la actividad consistio en realizar una breve explicacion sobre quien era la
persona usuaria y sobre como era su dia a dia. A continuaciéon, la usuaria Sc explicé el
dactilolégico en palma y las mediadoras repetian el dactilolégico en el aire. Las personas
participantes del curso practicaron lo aprendido y se hicieron practicas con la persona sordociegas.
En la segunda etapa de la actividad se explicd la técnica-guia y a continuacidn, los alumnos
realizaron varias prdacticas. Una vez finalizada estas dos ensefanzas, se retomé el aprendizaje del
taller de “La Pildora de los 100 Signos”, el vocabulario restante de la clase anterior fue aprendido y
trabajado con los participantes del curso.

Participantes: 1 PSc (M), 1 profesional (M) y 2 alumnas FCTS, 9 alumnas y 4 alumnos.

13- Miércoles 10 de abril. De 17:00 a 19:00h. Curso de formacion para eliminar las barreras
comunicativas con Personas Sordociegas. Sesion 3: Comunicados. Total: 2h.
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En esta sesidn el objetivo es que las personas participantes aprendan una frase cada uno que
después tendrdn que decir a una PSc, quien tendra que adivinar lo que dice. Se continda con el
repaso de los signos aprendidos en la sesion anterior. Se otorgd una lista de 20 signos y se
enseflaron como se realizaban, luego por turnos se hizo un repaso de todos los signos que se
habian visto hasta ahora.

Participantes: 1 PSc (M), 1 profesional (M), 2 alumnas FCTS y 1 alumno FCTS, 6 alumnas y 2

alumnos.

14-Jueves 18 de abril. De 17:00 a 19:00h. Curso de formacién para eliminar las barreras
comunicativas con Personas Sordociegas. Sesion 4: Dialogo. Total: 2h.

En esta sesidn cada participante ha de preparar y teatralizar un pequefo didlogo en LSE con una
persona Sordociega para poner en practica lo aprendido en las sesiones anteriores. Una vez llegan
todas las personas se distribuyen en tres grupos uno con cada persona sordociega y en un grupo
habian dos personas sordociegas, estos grupos tenian que tratar de escenificar una escena con las
personas sordociegas, tratando de poner en practica todo lo aprendido durante todos los dias
anteriores. Al finalizar de escenificar todos los grupos, se realiza una merienda conjunta donde se
rompieron barreras de comunicacidon y personas sordociegas y personas oyentes y videntes
intercambiaron momentos juntos.

Participantes: 4 Psc (3M y 1H), 1 profesional (M), 1 alumno FCTS, 3 alumnas FCTS, 4 alumnas y 3
alumnos.

MAYO 2024

15- Martes 28 de mayo. De 17:00 a 19:00h. Taller de Relajacién en la playa de San Juan. Total:
2h.

La actividad se desarrolla de 17:00 a 19:00h, contando con la participacion de alumnas de
Mediacion Comunicativa de Elche IES Victoria Kent. En primer lugar, la presidenta da la bienvenida
y agradece la participacion. La actividad consistid en una sesion de respiraciones, estiramientos de
yoga suave y meditacién en grupo en la playa. Posteriormente el grupo se traslada a la
chocolateria valor para charlar distendidamente y disfrutar de chocolate con churros para el que
desee.

Participantes: 11 PSc (5M y 6H), 2 profesionales (M), 1 alumno FCTs, 9 alumnas, 1 alumno y 2
profesoras.

JUNIO 2024
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16- Martes 11 de junio. De 17:00 a 19:00h. Taller de aromaterapia con flores. Total: 2h.

Actividad de la Comisidn de la Mujer. Se realizan acompafiamientos desde las 16:00 por parte de
las profesionales. La actividad se desarrolla de 17:00 a 19:00. La actividad consistié en un taller
desde el que compartié las diferentes propiedades de plantas conocidas por las participantes que
pueden contribuir para su bienestar personal. Se expusieron diferentes plantas y flores aromaticas
explicando las propiedades y evocando las sensaciones y recuerdos que les traian a las
participantes. Posteriormente cada una elabord con las mismas plantas y flores, pero secas
saquitos aromaticos para el propdsito que ellas necesitaran.

Participantes: 3 PSc (M) y 2 profesionales (M).

17-Viernes 21 de junio. De 10:00 a 18:30h. Visita a las hogueras de Alicante. Total: 8,30h.

La actividad comenzd a las 9:30 en la puerta de ONCE en Alicante. Se realiza un recorrido hasta la
hoguera de Benalla, donde las PSc pudieron hablar con las bellezas de las hogueras y hacer fotos.
Luego recorrimos varias hogueras mas que participaban en la seccién de accesibilidad. En
Diputacién, todo el grupo entré como invitado con el periddico Informacidn, y se invité al grupo a
disfrutar de un picoteo y beber unos refrescos, de manera gratuita. A mediodia el grupo se dirigié
a la zona reservada para personas con discapacidad, para disfrutar de la mascletd. Una vez
acabada la misma, la comida se realizd en el bar “Escala”. Tras una sobremesa de charla y café,
finalizo la actividad y se realizaron los acompafamientos necesarios de vuelta a los domicilios.

Participantes: 6 Psc (1M y 5H), 2 profesionales (M), 1 alumno FCTs y 1 alumna FCTs y 2

acompafiantes (H).

SEPTIEMBRE 2024

18- Martes 24 de septiembre. De 10:00 a 10:30h. Charla de Sensibilizacién en la Sede Judicial
de Alicante. Total: 0,30h.

Charla de Sensibilizacion para dar a conocer la Sordoceguera a profesionales del ambito juridico.
Esta charla se enmarca en un proyecto de CERMI CV “Trato adecuado a personas con
discapacidad” para dar a conocer en diversos colectivos pautas de cdmo tratar e interactuar con
diferentes colectivos de personas con diversidad funcional. Por parte de ASOCIDE CV, se ha
explicado la heterogeneidad del colectivo, los diferentes sistemas de comunicacidn, el bastén
identificativo y sobre todo consejos y pautas para que sepan cémo actuar.

Participantes: 1 PSc (M) y 1 profesional (M).
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NOVIEMBRE 2024

19- Lunes 18 de noviembre. De 16:00 a 19:00h. Reconociendo Paisajes en Maquetas. Total:
3h.

La actividad tuvo lugar en la sede del SAPSc y se basd, en mostrar a los usuarios y usuarias las
magquetas que habian sido realizadas por el alumnado del CFGS de Mediacion Comunicativa del IES
Azorin de Petrer, que representaban diferentes paisajes. Las PSc debian tocar, y asi poder
reconocer que paisajes eran, si se trataba de un lugar frio, si se trataba de un lugar calido, como la
playa, o algo mds montafoso. Después de tocarlos todos y disfrutar descubriendo cada paisaje,
pusimos en comun las experiencias sentidas con cada uno y asi tomar una breve merienda
después.

Participantes: 4 Psc (2M y 2H) y 2 profesionales (M).

20- Lunes 25 de noviembre. De 8:00 a 10:00h. Charla de Sensibilizacion al alumnado de
Filosofia y Letras de la Universidad de Alicante. Total: 2h.

A peticidn de una profesora Sorda del Centro se realizd esta charla de sensibilizacién impartida por
el Delegado Provincial, quien hablé de las caracteristicas de las personas con Sordoceguera, el
funcionamiento de ASOCIDE CV y el voluntariado con personas Sordociegas. Ademas, impartié un
pequefio taller de dactilolégico en palma que el alumnado practicé con Juna Virginio, repitiendo
las configuraciones. Por ultimo, hubo turno para dudas y preguntas por parte del alumnado.
Participantes: 1 PSc (H), 2 profesionales (M), 8 alumnas, 4 alumnos y 1 profesora.

DICIEMBRE 2024

21- Lunes 2 de diciembre. De 16:00 a 19:00h. Taller de Galletas en el IES Victoria Kent. Total:
3h.

Realizacion en el centro educativo, en el aula de cocina, de un Taller Navidefio de Galletas, junto
con el alumnado de mediacién comunicativa, que consistié en elaborar la galleta haciendo la masa
primero y cocinarla posteriormente en el horno haciendo moldes navidefios, para después
organizar una merienda en la que comerse las galletas. Se organizaron previamente
acompafiamientos para poder desplazar a las PSc participantes al centro. Al finalizar la actividad
también se realizaron los acompafiamientos de vuelta necesarios.

Participantes: 5 PSc (2M y 3H), 4 profesionales (M), 2 voluntarias, 12 alumnas y 1 profesora.

22- Martes 3 de diciembre. De 9:30 a 14:30h. Mesas de Sensibilizacion con motivo del Dia de
la Discapacidad. Total: 5h.
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Participacién en la Feria de Entidades ALICANTE CAPAZ” de diversidad funcional organizada por
el Ayuntamiento de Alicante con motivo de la celebracidn este mismo dia 3 del Dia Internacional
de la Discapacidad. Por parte de nuestra asociacidon se dispuso una mesa con material de
sensibilizaciéon y se realizaron pildoras informativas, y dos talleres: dactilolégico en palma y
técnica guia.

El evento también incluia otro tipo de actividades de sensibilizacion sobre la discapacidad. Se
empezd con una batucada y se realizé un recorrido reivindicativo hasta llegar al teatro.

Participantes: 2 Psc (1M y 1H), 3 profesionales (M) y entre 200 y 400 personas asistentes.

23- Martes 3 de diciembre. De 11:00 a 13:00h. Charla de Sensibilizacion en la Universidad de
Alicante. Total: 2h.

A peticidn de la universidad se solicita la participacion y charla de ASOCIDE CV con motivo de la
celebracidn ese mismo martes del Dia internacional de las Personas con Discapacidad, como forma
de visibilizar, sensibilizar y dar a conocer al colectivo de personas con Sordoceguera. Nuestro
Delegado Provincial informé sobre la entidad y particularidades del colectivo.

Participantes: 1 PSc (H), 2 profesionales (M), 20 mujeres y 10 hombres.

24- Lunes 9 de diciembre. De 17:30 a 18:45h. Charla Informativa sobre el Ciclo de Mediacion
Comunicativa en el IES Victoria Kent. Total: 1,15h.

A peticidon del profesorado se imparte esta charla al alumnado de distintos ciclos formativos del
area de servicios a la comunidad, para informar y sensibilizar sobre la utilidad y salidas de este
grado en mediacion comunicativa. La charla fue impartida por una profesional de la asociacion,
guien trasladd al alumnado sus propias experiencias como mediadora y hablé e informé sobre la
asociacion las salidas laborales del grado, la participacién en la Bolsa de Voluntariado, asi como
contesto a todas las preguntas y dudas que surgieron entre alumnos y alumnas participantes en la
charla.

Participantes: 1 profesional (M), 50 alumnas y 10 alumnos.

25- Martes 10 de diciembre. De 18:45 a 20:00h. Charla de Sensibilizacion al alumnado del IES
Villajoyosa en el Centro de Asociaciones y Voluntariado de Alicante. Total: 1,15h.

A peticion del centro educativo del IES Villajoyosa se solicita una charla de sensibilizacion sobre el
colectivo de PSC y ASOCIDE CV. En la charla se hablé sobre las diferentes caracteristicas del
colectivo de PSC, los diferentes sistemas de comunicacién empleados por las personas usuarias y

el funcionamiento de ASOCIDE CV, entre otros. También fue impartido un breve taller de
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dactilolégico en palma y otro de sensibilizacion con material de antifaces y cascos para anular el
sonido donde intervinieron los diferentes alumnos tanto con Juan Virginio como con sus propios
companeros. Finalmente, hubo turno para dudas y preguntas por parte del alumnado.
Participantes: 1 PSc (H), 2 profesionales (M), 14 mujeres y 5 hombres.

26- Lunes 16 de diciembre. De 10:00 a 12:00h. Charla de Sensibilizacion al alumnado de
TAPSC del IES Gran Via. Total: 2h.

Realizacidon de una charla de sensibilizaciéon al alumnado del CFGM de Atencion a Personas en
Situacion de Dependencia, que se desplazé desde el centro educativo a la sede del voluntariado
para asistir a esta charla impartida por 2 PSc.

Participantes: 2 PSc (1M y 1H), 2 profesionales (M), 12 alumnas y 3 alumnos.

27- Martes 17 de diciembre. De 13:30 a 19:30h. Compras Navideifas y Comida de Cierre de
Aio. Total: 6h.

Ultima actividad realizada para cerrar el afio. Se convocd a las PSc en el CC I'Aljub en Elche.
Primero el grupo comio en el Restaurante Pomodoro. Posteriormente tuvo lugar la realizacion de
compras navidefias y regalos por parte de las PSc y apoyados por el equipo profesional y el
alumnado del ciclo de Mediaciéon comunicativa del IES Victoria Kent de Elche. Para facilitar las
compras el grupo se dividio en grupos mas pequefios de cara a poder visitar las diferentes tiendas
del centro comercial.

Participantes: 8 PSc (5M y 3H), 4 profesionales (M), 1 voluntaria, 2 acompafiantes (1M y 1H), 20
alumnasy 2 alumnos.

28- Martes 17 de diciembre. De 8:00 a 15:30h. Feria de Entidades en el IES Gran Via. Total:
7,30h.

Realizacion de dos breves charlas de sensibilizacion en este centro educativo con motivo de Ila
semana del Voluntariado. Estas charlas se dirigieron a diferentes grupos de diferentes edades del
instituto desde alumnado de 12 de la ESO hasta alumnado de Bachillerato y también de Ciclos
Formativos de Grado Medio y Superior.

Participantes: 2 PSc (1M y 1H), 1 profesional (M), 350 alumnas y 150 alumnos.

2.3. Actividades realizadas en la provincia de Castellon. Total: 12 actividades.

ENERO 2024
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1- Lunes 9 de enero. De 9:30 a 12:00h. Almuerzo de Roscon de Reyes. Total: 2,30h.

Tras la finalizacién de las vacaciones de Navidad, empezamos el afio con la tradicional Merienda
de Roscdn, iniciando con esta actividad el 2024 y el punto de encuentro de los lunes. Las PSc’s de
Castelldn han comido el tradicional dulce de Roscén de Reyes y hemos brindado con mistela para
celebrar el nuevo afo.

Participantes: 4 Psc (2M y 2H), 2 profesionales (M), 1 acompaiiantes (M) y 1 voluntario.

FEBRERO 2024

2- Viernes 2 de febrero. De 15:00 a 18:00h. Charla de Sensibilizacion con el CFGS de ATENDE
del el IES Francesc Ribalta. Total: 3h.

Charla informativa con el fin de acercar al alumnado al mundo de la diversidad funcional y en
concreto al de la sordoceguera, dar a conocer las necesidades y particularidades del colectivo,
aclarar dudas y fomentar la importancia y el valor del voluntariado como via de aprendizaje y
adquisicion de valores.

Participantes: 2 PSc (1M y 1 H), 2 profesionales (M), 1 voluntaria, 21 alumnas y 3 alumnos.

3- Lunes 12 de febrero. De 15:00 a 18:00h. Charla de Sensibilizacion con el CFGS de
Integracion Social del el IES Francesc Ribalta. Total: 3h.

Charla informativa con el fin de acercar al alumnado al mundo de la diversidad funcional y en
concreto al de la sordoceguera, para dar a conocer las necesidades y particularidades del
colectivo, aclarar dudas y fomentar la importancia y el valor del voluntariado como via de
aprendizaje y adquisicién de valores.

Participantes: 2 PSc (M), profesionales (M), 1acompafiantes (M), 12 alumnas y 2 alumnos.

MARZO 2024

4- Martes 5 de marzo. De 15:45 a 19:30h. Encuentro de la Comision de la Mujer en Castellé y
pegada de carteles con motivo del 8M. Total: 3,45h.

Actividad que busca tanto el hacer difusion acerca de la participacién del colectivo de mujeres
sordociegas de las reivindicaciones del dia 8 de marzo como del disfrute de compartir tiempo de
ocio juntas, aprovechando las fiestas de la ciudad de Castellé para organizar un encuentro

fraternal y de apoyo a las mujeres que residen en esta provincia. Se aprovecha para realizar una
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pegada de carteles de sensibilizacién con motivo del 8M.
Participantes: 5 mujeres Sc, 4 profesionales (M), 2 acompafiantes (M) y 1 alumna FCTs.

ABRIL 2024

5- Lunes 15 de abril. De 9:30 a 13:45h. Almuerzo de Pascua en Villarreal. Total: 4,15h.

Con el objetivo de la socializacion entre personas sordociegas, se organiza la Actividad de un
Almuerzo de Pascua para las PSc de Castellén, la cual se lleva a cabo, concretamente, en la
localidad de Villarreal. En primer lugar se acude al “Restaurante El Miso” (Plaga de la Vila, 6,
12540 Vila-real), donde almuerzan y conversan. Ademads, algunos aprovechan para comprar
cupones en un puesto de la ONCE cercano al local. Posteriormente, uno de los usuarios de
Castelldn se marcha con la mediadora comunicativa a realizar un servicio y el resto realiza un
‘tour’ por el pueblo de Villarreal. Visitan la Plaza del Labrador, donde se encuentra también el
Estadio de la Cerdmica, y la Plaza del Tren de la Panderola. Ademas, tienen la oportunidad de
visualizar varias chimeneas del pueblo, las cuales son patrimonio cultural.

Participantes: 8 PSc (2M y 6H), 2 profesionales (M), 1 alumna FCTs y 1 acompaiante (M).

6- Lunes 12 de abril. De 16:00 a 18:30h. Charla de Sensibilizacion con el CFGS de Integracidn
Social del el IES Francesc Ribalta. Total: 2,30h.

Charla informativa que pretende dar a conocer las necesidades y particularidades, asi como los
sistemas de comunicacién, que forman parte del colectivo de personas sordociegas al alumnado y
futuros profesionales integradores/as sociales.

Participantes: 1 PSc (M) y 1 profesional (M).

JUNIO 2024

7- Lunes 17 de junio. DE 9:00 A 11:15h. Charla de Sensibilizacion en el CEIP Luis Vives en
Xilxes. Total: 2,15h.

Charla informativa adaptada para el alumnado de 42 y 52 de primaria cuyo objetivo es el de que
conozcan de cerca al colectivo de personas sordociegas. Se recoge a las 8:30 a la usuaria Sc en su
domicilio de Castellon de la Plana responsable de impartir la charla. Una vez finalizada la misma,
se realiza el acompafiamiento de vuelta.

Participantes: 1 PSc (M), 1 profesional (M), 30 alumnas, 25 alumnos y 3 profesoras.
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8- Lunes 24 de junio. De 8:15 a 13:30h. Recorrido por el distrito norte de la Ciutat de
Castello: Basilica de Lledé y Parque Rafalafena. Total: 5,15h.

Ruta de 3 kildbmetros para conocer lugares emblematicos de la ciudad disfrutando del tiempo
dedicado al ocio y al deporte. Salida desde la calle Calderdn de la Barca hacia la Basilica de Lledo,
breve resumen de la historia de la ermita y paseo por el interior del Parque Rafalafena para
disfrutar del viaje sensorial que ofrece el entorno a través de las diferentes texturas que se
experimentan con el tacto y de la variedad de olores que desprende la vegetacidn del lugar.
Participantes: 3 PSc (2My 1H), 2 profesionales (M), a voluntario y 1 acompafiante.

JULIO 2024

9- Lunes 22 de julio. De 8:00 a 15:15h. Paseo por las Villas de Benicassim. Total: 7,15h.

Paseo por una de las 135 localidades de que conforman la provincia de Castellon para conocer su
historia y caminar cdmodamente por su amplio paseo peatonal junto a la costa, disfrutando del
festival de olores y sensaciones que ofrece esta zona en la época estival.
Participantes: 3 PSc (2M y 1M), 1 profesionales (M), 1 acompafiante (H).

SEPTIEMBRE 2024

10- Lunes 9 de septiembre. De 8:45 a 12:15h. Almuerzo de reencuentro y bienvenida del
nuevo curso. Total: 3,30h.

Primera toma de contacto después del descanso de las vacaciones. Encuentro informal para
almorzar, empezar a retomar contacto, compartir experiencias vividas durante el verano vy
recogida de demandas para elaborar planes de accién grupales.

Participantes: 3 PSc (2M y 1H), 1profesional (M) y 1 acompafiante (H).

OCTUBRE 2024

11- Lunes 28 de octubre. De 12:15 a 12:45h. Charla de Sensibilizacion en la Ciudad de la
Justicia de Castellén. Total: 0,30h.

Charla de Sensibilizacion para dar a conocer la Sordoceguera a profesionales del ambito juridico.
Esta charla se enmarca en un proyecto de CERMI CV “Trato adecuado a personas con
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discapacidad” para dar a conocer en diversos colectivos pautas de cdmo tratar e interactuar con
diferentes colectivos de personas con diversidad funcional. Por parte de ASOCIDE CV, se ha
explicado la heterogeneidad del colectivo, los diferentes sistemas de comunicacidn, el bastén
identificativo y consejos y pautas para que sepan cémo actuar.

Participantes: 1 PSc (H), 1 profesional (M), 5 mujeres y 9 hombres.

DICIEMBRE 2024

12- Lunes 16 de diciembre. De 9:30 a 14:45h. Visita a la localidad de Benlloch y compra de
dulces navideiios. Total: 4,15h.

Visita en el domicilio de una PSc componente del grupo de Castell6 para comprar turrén

tradicional de la zona y conocer el patrimonio de su localidad de residencia.
Participantes: 2 PSc (M) y 2 profesionales (M).
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